ANLAN

Masazer szyi ANLAN LO2

Instrukcja obstugi




Ten produkt nie jest urzadzeniem medycznym uzywanym do diagnozowania lub leczenia,
lecz przedmiotem powszechnego uzytku domowego.

Dziekujemy za zakup masazera ANLAN. Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia
nalezy uwaznie przeczytac catg instrukcje, aby zapewnié prawidtowe i bezpieczne uzytko-
wanie.

Srodki ostroznosci

Nie nalezy uzywac tego urzadzenia z innymi elektronicznymi urzadzeniami medycznymi,
takimi jak:

- Mate implanty uszkodzone elektromagnetycznie (rozrusznik serca).
- Elektronika medyczna do podtrzymywania zycia, np. sztuczne serce/ptuco.
- Przenosna elektronika medyczna, taka jak urzadzenie do elektrokardiogramu.

Prosimy nie uzywac tego urzadzenia w przypadku oséb wymienionych ponizej, w przeciw-
nym razie moze to spowodowac uszkodzenie skéry lub wypadek:

- Osoby, ktére majg zadrapania, wypryski lub obrzeki w miejscu uzycia

- Osoby, ktoére pija lub sg tuz po spozyciu alkoholu

- Kobiety w cigzy lub kobiety, ktére niedawno urodzity dziecko

- Osoby z chorobami serca lub zakrzepami krwi

- Osoby z nowotworami ztosliwymi

- Osoby z chorobg gorgczkowa

- Osoby z chorobami zakaznymi

- Osoby z ostrg (bolesng) chorobg

- Osoby z uposledzonym krazeniem krwi, teleangiektazja, nieprawidtowym cisnieniem
krwi lub hemofilig

- Osoby z zaburzeniami w funkcjonowaniu nerwéw czaszkowych (epilepsja itp.)

- Osoby, u ktérych wystapita reakcja alergiczna na metale szlachetne

- Osoby z silnymi objawami ostrego stanu zapalnego (zmeczenie, dreszcze, wahania ci$nie-
nia krwi itp.)

- Niemowleta, dzieci, osoby starsze itp., ktore nie sg w stanie odczuwac ciepta

- Osoby z zaburzeniami czucia wynikajacymi z powaznych zaburzen krazenia obwodowe-
go, takich jak cukrzyca

- Nie nalezy uzywac tego urzadzenia przez osoby, ktére nie potrafig pokaza¢ swoich inten-
cji lub ktére nie potrafia obstugiwac urzadzenia, aby zapobiec obrazeniom ciata lub
nieoczekiwanemu wypadkowi.

W przypadku odczuwania bélu lub dyskomfortu podczas lub po uzyciu urzadzenia, lub
wystapienia jakichkolwiek nieprawidtowosci, takich jak wysypka, nietypowe zaczerwie-
nienie, swedzenie, oparzenia lub zapalenie, nalezy zaprzesta¢ uzywania urzadzenia i skon-
sultowac sie z lekarzem.



Osoby wymienione ponizej powinny skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem urzadze-
nia:

- Osoby, ktore przyjmuja leki

- Osoby o stabej sile fizycznej

- Osoby z alergiami

- Osoby, ktore otrzymujg pomoc medyczng od lekarza

- Osoby, ktore maja lub miaty chorobe szyi lub kregostupa szyjnego

- Osoby, ktore byty leczone lub s3 chore

- Osoby, ktore maja pod skoérg wszczepiony metal, plastik, silikon itp.

- Osoby z ostrymi (bolesnymi) chorobami, takimi jak osteoporoza, ztamania kregostupa,
zwichniecia i owrzodzenia miesni

- Osoby, u ktérych temperatura ciata wynosi 38°C lub wiecej (okres gorgczkowy)

- Osoby z problemami skérnymi, takimi jak atopowe zapalenie skory, zapalenie skory,
swedzenie i uderzenia goraca, patologiczne plamy lub siniaki spowodowane fizycznym
podraznieniem, wrazliwa skéra, keloidy itp.

Nie nalezy demontowaé ani modyfikowaé produktu. Moze to spowodowacé wypadek lub
nieprawidtowe dziatanie.

- Gdy zasilanie jest wtgczone, nie dotykaj bezposrednio zadnej innej czesci poza szyja.

- Produkt nie jest wodoodporny, nie nalezy go my¢ ani wylewac na niego wody.

- Aby unikna¢ porazenia pradem, nie nalezy dotyka¢ metalowych elementéw produktu
mokrymi rekami.

- Nie uzywaj produktu w wilgotnym miejscu, takim jak tazienka, aby unikng¢ porazenia
pradem lub nieprawidtowego dziatania.

- Nie uzywaj produktu w miejscach o wysokiej temperaturze, takich jak bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych, w samochodzie podczas upatéw, w poblizu ognia lub
grzejnika, aby zapobiec pozarowi lub awarii.

- Nie pozwalaj niemowletom, matym dzieciom lub zwierzetom domowym na uzywanie lub
zabawe tym produktem.

- Nie upuszczaj, nie uderzaj produktu ani nie stawiaj na nim ciezkich przedmiotéow, aby
zapobiec pozarowi, porazeniu pragdem lub uszkodzeniu.

- Jesli z urzadzenia wydobywa sie dziwny zapach lub hatas, albo jesli do $rodka dostanie sie
woda, nalezy natychmiast wytaczy¢ zasilanie, aby unikng¢ pozaru, porazenia pradem lub
nieprawidtowego dziatania.



Opis produktu

A: Patak

B: Ruchoma klamra

C: Wskaznik trybu pracy

D: Wskaznik tadowania

E: Wskaznik ciepta

F: Wskaznik poziomu natadowania
G: Przycisk zasilania/trybu pracy
H: Przycisk ciepta

I: Port tadowania

J: Zwiekszenie poziomu EMS

K: Zmniejszenie poziomu EMS

Specyfikacja

Nazwa: Masazer szyi ANLAN

Model: LO2

Waga: okoto 70g

Materiat: ABS

Dtugos¢ pataku: okoto 50cm

Rozmiar jednostki gtéwnej: okoto 57*54*18mm
Pojemnos$¢ akumulatora: 500mAh

Tryby: 6 trybow

Poziomy EMS: 15 pozioméw

Temperatura:

Poziom 1 38°C-39°C

Poziom 2 40°C-41°C

Poziom 3 42°C-43°C

Czas tadowania: ok. 2 godz.

Automatyczne wytaczanie: Po 15 minutach
Czas pracy: ok. 67 minut (maks. ciepto EMS)



Zawartos¢ opakowania

Masazer Instrukcja Kabel tadujacy
szyi x1 obstugi x1 typu-C x1

Srodki ostroznosci

- Przed uzyciem upewnij sie, ze produkt nie jest uszkodzony.

- Przed pierwszym uzyciem upewnij sie, ze urzadzenie jest w petni natadowane.

- Nie uzywaj produktu, jesli jest uszkodzony, aby zapobiec obrazeniom.

- Jesli urzadzenie nie jest uzywane przez dtuzszy czas, nalezy tadowac je raz na 3
miesigce, aby zapobiec catkowitemu roztadowaniu.

- Podczas korzystania z tego produktu, nalezy usung¢ metal i bizuterie z szyi i gtowy.

- Produkt nalezy przechowywac zawsze w czystym i suchym miejscu.

- Nie uzywaj produktu podczas prowadzenia samochodu, snu lub picia, aby zapobiec
wypadkom lub obrazeniom.

- Jesdli produkt jest uzywany w samochodzie, powinien by¢ uzywany poza obszarem
przeznaczonym do jazdy.

- Nie nalezy uzywac tego produktu w té6zku lub przykrywac go kocami, aby zapobiec
pozarowi lub uszkodzeniu.

- Zaleca sie stosowanie 1-2 razy dziennie przez 15-20 minut, a przerwa powinna wyno-
si¢ ponad 5 godzin.

- Nadmierne stosowanie moze spowodowac zbyt silng stymulacje skéry szyi i wywotac
niepozadane skutki.

- W przypadku odczuwania bélu lub nieprawidtowosci podczas stosowania, nalezy
natychmiast przerwac stosowanie i skonsultowac sie z lekarzem.



Tryby i dziatanie

- Po krotkim nacisnieciu przycisku zasilania, domys$lnym ustawieniem jest pierwszy tryb
bez ciepta i z poziomem EMS 0.

- Jedli chcesz zmienic tryb, temperature lub poziom EMS, wykonaj ponizsze czynnosci.
- Urzadzenie posiada funkcje timera i wytaczy sie automatycznie po 15 minutach
ciggtego uzytkowania.

() Przycisk zasilania

Krotkie nacisniecie przycisku zasilania przez 1 sekunde powoduje witaczenie, dtugie
nacisniecie i przytrzymanie przez 3 sekundy powoduje wytaczenie.

Po wtaczeniu zasilania, nacisnij krotko przycisk zasilania, aby zmienic¢ tryb w kolejnosci:
Tryb1-Tryb2-Tryb3-Tryb 4 -Tryb 5 -Tryb 6 - Tryb 1.

@ Przycisk ogrzewania

Funkcja ogrzewania moze by¢ witaczona i uzywana oddzielnie bez witaczania systemu
EMS.

Po wtaczeniu zasilania, nacisnij krétko przycisk ciepta, aby wybraé poziom ogrzewania
w kolejnosci: Poziom 1- Poziom 2 - Poziom 3 - Brak ciepta.

Ustawienie poczatkowe to brak ciepta.

== Przycisk zwiekszania poziomu EMS

Po wtaczeniu zasilania, naciénij krotko przycisk, aby wybra¢ poziomy EMS od Poziomu
1 do Poziomu 15. Ustawieniem poczatkowym jest poziom O.

=== Przycisk zmniejszania poziomu EMS

Po wybraniu pozioméw, nacisnij krétko przycisk, aby zmniejszy¢ poziomy EMS.

Sposdb uzycia

1. Natéz urzadzenie na szyje i upewnij sie, ze oba metalowe bieguny dotykajg skory.

2. Przesun klamre do géry, aby masazer zadziatat.

3. Wtacz urzadzenie, aby wybraé tryb, ktéry Ci odpowiada oraz odpowiedni poziom
ciepta i EMS.

4. Po zakonczeniu uzytkowania nalezy wytrze¢ metalowe ptytki chusteczka higieniczna,
aby usung¢ ewentualny pot lub plamy.



Uwaga:

1. Przy pierwszym uzyciu, prosze sprébowac rozpocza¢ uzywanie produktu od najnizszego poziomu
cieptai EMS.

2. Nie nalezy dotyka¢ metalowych blach urzadzenia zadnymi metalowymi przedmiotami, aby zapobiec
porazeniu pradem lub awarii.

3. Przed uzyciem urzadzenia nalezy zdja¢ z szyi metalowe przedmioty, takie jak naszyjniki.

4. Ekran LED wytaczy sie automatycznie w ciggu 30 sekund, aby zaoszczedzi¢ energie. Mozna
nacisna¢ dowolny przycisk, aby go obudzié.

Instrukcje dotyczace tadowania

1. Przed pierwszym uzyciem produktu nalezy go natadowac.

2. Nie mozna uzywac produktu podczas tadowania.

3. Gdy moc jest zbyt niska, urzadzenie wytaczy sie po chwilowym miganiu lampki
kontrolne;j.

4. Podczas fadowania wskaZnik fadowania miga na czerwono.

5. Po zakonczeniu tadowania wskazZnik tadowania swieci sie zawsze na zielono.

6. Petne natadowanie bardzo stabego akumulatora trwa okoto 2 godzin.

Konserwacja

1. Po uzyciu wytacz urzadzenie.

2. Urzadzenie nie jest wodoodporne, nie nalezy go my¢.

3. Jedli urzadzenie jest brudne, wytrzyj je recznikiem lub chusteczka.

4. Do czyszczenia urzadzenia nie nalezy uzywac rozcienczalnika/benzyny/alkoholu.
5. Nie upuszczaj, nie uderzaj ani nie naciskaj mocno na urzadzenie.

6. Produkt nalezy przechowywaé w suchym i chtodnym miejscu.

7. Przechowuj produkt z dala od tazienki i bezposredniego $wiatta stonecznego.

8. Przechowuj produkt w miejscu niedostepnym dla niemowlat i zwierzat domowych.
9. Nie nalezy demontowac, modyfikowaé ani naprawia¢ produktu bez zezwolenia.
10. Nie ponosimy odpowiedzialnosci za szkody spowodowane niewtasciwym uzytkowa-
niem i obstuga.



Ochrona srodowiska

)¢

C€

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywa Unii Europejskiej,
nie moze by¢ umieszczany tacznie z innymi odpadami komunalnymi. Podlega on
selektywnej zbidrce i recyklingowi w wyznaczonych punktach. Zapewniajac jego
prawidtowe usuwanie, zapobiegasz potencjalnym, negatywnym konsekwencjom
dla srodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego. System zbierania zuzytego
sprzetu zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony $rodowiska
dotyczacymi usuwania odpadéw. Szczegdétowe informacje na ten temat mozna
uzyskaé¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub sklepie, w ktérym
produkt zostat zakupiony.

Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii Europejskiej
(UE), dotyczacych zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem uzytkowania,
ochrong zdrowia i ochrong $rodowiska, okreslajgcych zagrozenia, ktére powinny
zosta¢ wykryte i wyeliminowane.



