MOMCOZY

Laktator

Mobile Style”

Numer modelu : BP311

Instrukcja Obstugi

(Do uzytku OTC)

Dokfadnie przeczytaj ten podrecznik uzytkownika przed uzyciem tego
urzadzenia i zachowaj ten podrecznik do przysztego odniesienia.
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1. Wprowadzenie do produktu

Laktator Momcozy jest przeznaczona do uzywania przez kobiety karmigce w celu
wyrazania i zbierania mleka z ich piersi. Noszona pompka do

piersi Momcozy tworzy podcisnienie wokét sutka, aby wyrazi¢ mleko matki. Mleko
jest zbierane w zbieraczu mleka.

Urzadzenie zawiera tryb stymulacji, tryb wyrazania i tryb mieszany. W trybie
stymulacji, pompka do piersi zaczyna od szybkiego i krétkiego wzoru ssania,
aby pobudzi¢ przeptyw mleka. W trybie wyrazania, pompka do piersi zaczyna
od wolnego wzoru ssania w celu wyrazania mleka, ssac gtebiej i wolniej. W
trybie mieszanym, pompka do piersi zaczyna od szybkiego i krétkiego wzoru
ssania, a nastepnie przechodzi do wolnego i dtugiego wzoru ssania. Aby za-
pobiec przedostawaniu sie mleka do systemu podcisnienia.

Zestawy do zbierania mleka zawieraja silikonowa membrane, ktéra
fizycznie oddziela droge kontaktu z mlekiem od systemu podci$nie-

nia.

Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku osobistego.

2. Instrukcje ostrzegawcze i Srodki ostroznosci

Znaki ostrzegawcze i symbole graficzne w instrukcji majg na celu umozli-
wienie bezpiecznego i prawidtowego korzystania z produktu oraz zapobie-
ganie szkodom dla Ciebie i innych. Znaki ostrzegawcze i symbole graficzne
opisane sa w nastepujacy sposéb:

Symbole ostrzegawcze / $rodki ostroznosci

Ostrzezenie informuje czytelnika o sytuacji, ktéra, jesli nie
zostanie uniknieta, moze prowadzi¢ do $mierci lub powaznych

_ obrazen. Moze réwniez opisywac potencjalnie powazne re-
Ostrzezenie akcje niepozadane i zagrozenia dla bezpieczeristwa.

Wskazanie alertu zagrozenia, ktére ostrzega czytelnika o
potencjalnie sytuacja niebezpieczna, ktéra, jesli nie zostanie
uniknieta, moze prowadzi¢ do drobnych lub umiarkowanych ob-

razen uzytkownika lub pacjenta lub uszkodzenia sprzetu lub innej

wiasnosci. Moze by¢ réwniez uzywana do ostrzegania przed nie-

bezpiecznymi praktykami. To obejmuje szczegdlng opieke nie-
Srodki ostroznosci| zbedna do bezpiecznego i efektywnego uzycia urzadzenia oraz opieke
niezbedna do unikniecia uszkodzenia urzadzenia, ktére moze wy-
stapi¢ w wyniku uzycia lub niewtasciwego uzycia.

Przeciwwskazania to warunki, w ktérych urzadzenie nie powinno
by¢ uzywane, poniewaz ryzyko uzycia wyraznie przewyzsza
Przeci ial jaki iek mozliwe korzysci. Moga by¢ osoby, dla ktérych
urzadzenie nie powinno by¢ uzywane Z powodu ich stanu
zdrowia.

Wskazuje na potrzebe uwagi, jesli brak uwagi moze prowadzi¢

Uwagi do niewtasciwego uzycia produktu lub uszkodzenia urzadzenia.




Opis symbolu

Chroni¢ przed wilgocig Limit stosu 5 warstw

Czeé¢ stosowana typu Odwotaj sie do instrukdji
BF obstugi

Kod partii &I Data produkeji

Informacje
producenta : Nazwa @ Numer sermin
producenta i adres ryjny

@< | Opakowania dystrybucyjne nie I
ZIN0 | powinny by¢ narazone a dziatanie Do kontaktu z zywnoscia

$wiatta stonecznego

Pierwsza liczba 2 : Ochrona przed statymi ciatami obcymi o
|P22 srednicy 12,5 mm i wiekszej. Druga liczba 2 :

Ochrona przed pionowo opadajgcymi kroplami wody, gdy
obudowa jest skierowana do géry pod katem do 15 °.

Utylizacja zgodnie z Dyrektywa 2012 /19 / UE ( WEEE )

urzadzenie. Trzymaj z dala od pokoju skanera MRI.

—

Urzadzenie nie zostato pr 1e do uzytku w $r isku MR i nie po-
® winno by¢ uzywane w narazeniu na $rodowiska MR, gdy pacjenci nosza
@ Fec c € cE

3. Wskazania do uzycia / Przeznaczenie

uzytkowania
[ Wskazania do uzycia / Przeznaczenie uzytkowania ]

Laktator Momcozy ( model : BP311 ) jest przeznaczona
do odciggania mleka od kobiet karmigcych w celu zbierania mleka z ich
piersi. Urzadzenie jest przeznaczone dla jednego uzytkownika.



[ Uzytkownicy docelowi ]

Moga czytac i rozumiec podrecznik uzytkownika
PACJENT jest zamierzonym OPERATOREM

[ Populacja pacjentéw ]

Karmigce kobiety

[ Srodowisko uzytkowania ]

Srodowisko opieki zdrowotnej w domu

4.Przeciwwskazania

Nie uzywaj tego laktatora, jesli masz aktywne wszczepione urzgdzenie,
ktére moze by¢ wplywane przez pole magnetyczne (np. rozrusznik serca;
wszczepialny kardiowerter - defibrylator).

5. Informacje o bezpieczenstwie

Podczas korzystania z produktéw elektrycznych, szczegdlnie gdy w poblizu sq
dzieci, nalezy zawsze przestrzega¢ podstawowych informacji o bezpieczenstwie.

5.1 Ostrzezenie

1) Nie uzywaj tego urzadzenia, jesli masz rozrusznik serca, wszczepiony defi-
brylator lub inne wszczepione metalowe lub elektroniczne urzadzenie. Ta-
kie uzycie moze spowodowac zaktécenia elektryczne lub $mierc.

2) Ta pompka do piersi nie jest przeznaczona do uzytku przez osoby (w tym dzieci) z
ograniczonymi zdolnosciami fizycznymi, sensorycznymi lub umystowymi, ani
przez osoby bez do$wiadczenia i wiedzy. Takie osoby moga korzystac z tej
pompki do piersi tylko pod nadzorem lub po otrzymaniu odpowiednich

instrukcji dotyczacych korzystania z urzadzenia od osoby.
odpowiedzialni za swoje bezpieczeristwo.

3) Niebezpieczenstwo : Aby zredukowac ryzyko porazenia pragdem :

° Zawsze odtaczaj urzadzenia elektryczne natychmiast po natadowaniu .

* Nie uzywaj podczas kapieli, prysznica , prowadzenia pojazdu lub ptywania .

° Nie siegaj po urzadzenie elektryczne, ktére wpadto do wody ,
prosze natychmiast odtgczy¢ adapter zasilania od gniazdka .

4) Noszona pompka do piersi Momcozy jest przedmiotem osobistej
pielegnacji i z powoddw higienicznych nigdy nie powinna by¢ dzie-
lona miedzy matkami ani odsprzedawana z jednej matki na drugg.
Kazda z tych czynnosci uniewazni gwarancje .

5) Jedli jestes matka zakazong wirusem zapalenia watroby typu B, wiru-
sem zapalenia watroby typu C lub wirusem ludzkiego niedoboru od-
pornosci (HIV), odcigganie mleka matki za pomocg noszonej pompki
do piersi Momcozy nie zmniejszy ani nie usunie ryzyka przeniesienia
wirusa na twoje dziecko przez mleko matki.
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6) Nalezy zachowac szczegélng ostroznos$¢, gdy produkt jest uzywany w poblizu dzieci
lub 0séb niepetnosprawnych. Nie pozwdl dzieciom ani zwierzetom bawic sie
Jjednostkg silnikowa, materiatami opakowaniowymi ani akcesoriami.

7)) Uzywaj produktu tylko do zamierzonego uzytku, jak opisano w niniejszej instrukcji.

8) Nie uzywaj akcesoriéw ani innych komponentéw do zbierania mleka, ktére
nie sg zalecane przez producenta.

9) Sprawdz adapter zasilania przed tadowaniem, nigdy nie uzywaj
uszkodzonego adaptera zasilania.

10) Nigdy nie zostawiaj produktu bez nadzoru podczas tadowania.

11) Trzymaj produkt i wszystkie akcesoria z dala od gorgcych po-

wierzchni.

12) Nigdy nie uzywaj go podczas snu lub sennosci.

13) Nie obstuguj w miejscach, gdzie uzywane sg aerozole lub podawany
jesttlen.

14 ) Nie uzywaj urzagdzenia w poblizu materiatéw wybuchowych lub tatwopalnych, w
$rodowisku MRI, w komorze hiperbarycznej ani w poblizu kominka lub grzejnika
promiennikowego.

15) Unikaj uduszenia spowodowanego kablem tadujgcym.

16 ) Uzytkownicy nie maja prawa naprawiac produktu. Jesli to zrobisz,
twoja gwarangcja staje sie¢ niewazna. W przypadku napraw, wyslij do
producenta lub wyznaczonego dystrybutora franczyzowego.

17 ) Zawsze wytgczaj pompke do piersi przed usunieciem korpusu pompki z
piersi, aby uwolni¢ podcisnienie.

18) Zasilane pompki do piersi, ktére sg przeznaczone dla pojedynczych uzyt-
kownikdw, nigdy nie powinny by¢ wypozyczane ani dzielone.

19) Nigdy nie uzywaj pompki do piersi, gdy jestes w cigzy, poniewaz od-
cigganie moze wywotac poréd.

20 ) Wysoka temperatura zastosowanej cze$ci moze osiggna¢ maks. 43,9 °C,
nadmierna temperatura moze spowodowac oparzenia skéry, upewnij
sie, ze skora piersi jest nienaruszona i zdrowa przed uzyciem. Jesli poczu-
jesz przegrzanie, prosze wytgczy¢ urzadzenie. W celu uniknigcia.

Oparzenia niskotemperaturowego, maksymalny czas ciaggtego uzytkowania nie po-
winien przekracza¢ 30 minut za kazdym razem, a przerwa miedzy dwoma uzyciami po-
winna wynosi¢ co najmniej 5 minut, aby umozliwi¢ schtodzenie urzgdzenia.

21) Czas uzytkowania produktu (tj. czas pracy)
Urzadzenie nie ma daty waznosci, czas uzytkowania produktu wynosi 500 go-
dzin. Oczekiwana zywotnos¢ czesci nadajgcych sie do mycia wynosi od jed-
nego do trzech miesiecy. Prosze sprawdzi¢, czy produkt dziata prawidtowo
przed uzyciem. Uzywanie po uptywie okresu eksploatacji moze prowadzi¢
do degradacji wydajnosci produktu. Na przyktad, produkt.
nie moze prawidtowo kontrolowac podcisnienia, nadmierne podci$nienie moze
spowodowac obrazenia.

22) Trzymaj produkt z dala od dzieci i zwierzat domowych oraz unikaj
potknigcia matych czesci.



5.2 Srodki ostroznosci

* Nie umieszczaj ani nie przechowuj produktu w miejscu, gdzie moze
spas¢ lub zostac¢ wciggniety do wanny, zlewu lub basenu.

+ Nie umieszczaj ani nie wrzucaj produktu do wody ani innej cieczy.

« Nie zanurzaj w zadnej cieczy z jakiegokolwiek powodu ani nie narazaj
jednostki na ekstremalne wstrzasy, takie jak upuszczenie pompki.

* Nie kontynuuj odciggania przez wiecej niz pie¢ minut, jesli nie
udato sie uzyskac zadnego mleka. Sprébuj odciggnac w in-
nym czasie w ciggu dnia.

* Jesli odczuwasz dyskomfort, mozna przerwac ssanie, wkta-
dajac palec miedzy piers a flansze.

* Jesli wystapi podraznienie lub dyskomfort, zaprzestan uzywania i skon-
sultuj sie z lekarzem.

* Jesli obudowa lub przewody adaptera zasilania stajg sie luzne, oddzielone lub prze-
tarte, natychmiast zaprzestan uzywania adaptera zasilania i skontaktuj sie z produ-
centem urzadzenia. Natychmiast zaprzestan uzywania urzadzenia, jesli zauwazysz
jakiekolwiek dymienie lub palenie z jednostki pompy lub adaptera zasilania.
Oswiadczenie: Jesli poczujesz nadmierne ciepto z noszonej pompki
do piersi podczas odciggania, natychmiast zaprzestar odcia-
gania i usuri pompke.

Uwagi: Unikaj bezposredniego $wiatta stonecznego na jednostce gtéwnej.

6. Opis produktu

Produkt sktada sie gtéwnie z jednostki gtéwnej i zestawu do zbierania mleka
itd.

Rys. 1 opis jednostki
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Opis jednostki pompki do piersi
NR. Element Opis
(1] Flansza 24mm
) .
Zawor Wszystkie te komponenty sktadajag
sie a zestaw do zbierania mleka
(3] Membrana
Zbieracz mleka
o (180ml)
(5] Jednostka gtéwna Silnik pompki
(6) kabel USB Koniec wejéciowy to interfejs USB 2.0, ko-
typu C niec wyjéciowy to interfejs typu C

Inne dotgczone akcesoria:

wktadka do flanszy 17 mm Pokrywa flanszy
wktadka do flanszy 19 mm Linijka do pomiaru flanszy
wktadka do flanszy 21 mm Torba do przechowywania
Przewodnik szybkiego uruchamiania Podrecznik uzytkownika

Rys. 2 panel sterowania

0 Czas pracy / Poziom ssania 9 Wyswietlacz baterii
9 Wiacz / Wytacz / Pauza e Wybdr trybu

6 Zmniejsz @ Zwieksz

0 Port fadowania @ Wylot mleka




Opis panelu sterowania

Przyciski .

Nr. Funk

" |idiodLep | M™9E
Dtugie naci$niecie i przytrzymanie, aby wigczyc /

1 wytgczy¢ ; Krotkie nacisniecie, aby wstrzymac,

nastepnie nacisnij dowolny przycisk, aby kontynuowac

sesje odciggania.

2 Wybér trybu

Zmniejsz site ssania

Zwigksz site ssania

Tryb stymulacji: W tym trybie pompka do piersi
zaczyna od szybkiego i krétkiego wzoru ssa-nia, aby
pobudzi¢ przeptyw mleka.

©
&)
o
0

Tryb wyrazania: Pompka do piersi zaczyna od
wolnego wzoru ssania do wyrazania mleka, ssgc
gtebiej i wolniej.

A0

Tryb mieszany: W tym trybie pompka do piersi
zaczyna od szybkiego i krétkiego wzoru ssania
nastepnie przechodzi do wolnego i diugiego wzoru
ssania.

Wyswietlacz poziomu ssania: Pompka do piersi ma 9
pozioméw ssania do wyboru.

0::0 0::0
(—) 0::0 Wyswietlacz czasu pracy: Czas ekstrakcji mleka.
0::0 (—) wyswietlacz w zakresie 00-29 minut ( sekundy

wyswietlane, jedli krécej niz 1 minuta)

g

Wyswietlacz baterii




Wskaznik poziomu baterii

W trakcie tadowania: W petni natadowana:

Niska bateria: Miga Swieci jeden po drugim Swieci na state

Po wyczerpaniu baterii urzadzenie automatycznie sie wytgcza,
nie moze by¢ ponownie uzywane i moze tylko wyswietla¢ status
niskiej baterii.

7. Instrukcje obstugi
7.1 tadowanie baterii

Prosze natadowac produkt przed pierwszym uzyciem. Laktator jest
zasilany wewnetrzng, akumulatorowa baterig litowa.

Nasze produkty sa pakowane z kablem tadujgcym (USB2.0 / linia
Type-C), ale nie zawierajg adaptera zasilania. Prosze samodzielnie
zakupi¢ adapter zasilania przed tadowaniem. Upewnij sie, ze ku-
pujesz adapter zasilania, ktory pasuje do interfejsu USB 2.0, a takze
upewnij sie, ze moc wejsciowa adaptera zasilania wynosi AC 100 ~
240V 50/60 Hz, a moc wyjsciowa to DC 5V 1A.

« Gdy pierwsza dioda wskaznika baterii miga, oznacza to, ze bateria
jest niska i pozostato 30 minut czasu uzytkowania. Prosze
natadowac device na czas.

+ Po petnym natadowaniu moze by¢ uzywana przez 5-6 sesji
(okoto 180 minut) odciggania, 30 minut na sesje.

Wskaznik
poziomu
baterii




Nataduj baterie w nastepujacy sposéb:

a . Wi6z USB koricéwke kabla tadujacego do interfejsu USB ad-
aptera zasilania;

b . Wtz wtyczke adaptera zasilania do gniazdka AC;

¢ . W6z koncowke Type-C kabla tadujacego do portu tadowania.

Port tadowania

Rys. 4 Pozycja portu tadowania

Urzadzenie potrzebuje okoto 150 minut na petne natadowanie
tadowanie.

Wyswietlacz tadowania

tadowanie z tadowanie z tadowanie z W petni
jednym paskiem | dwoma paskami | trzema paskami | natadowana:
baterii: bateria: Pasek 1 bateria: Paski 11 | wszystkie trzy
Sekwencja cykli pozostaje 2 pozostaja paski pozostaja
ciggle od lewej nieprzerwanie nieprzerwanie nieprzerwanie
do prawej: Pasek | podswietlony, podswietlone, podswietlone
1-Pasek 2 - przy cyklicznym podczas gdy
Pasek 3 przechodzeniu Pasek 3 miga

miedzy Pasek 2 a

Pasek 3

@ ©H g

Odtacz adapter zasilania od gniazdka, odtgcz kabel tadujgcy od
adaptera zasilania i jednostki gtéwnej po zakonczeniu tadowania.



A Ostrzezenie

Laktator nie moze by¢ uzywany podczas tadowania! Kabel tadujgcy
stuzy wytacznie do potgczenia miedzy adapterem zasilania a jednostkg
noszonej pompki do piersi Momcozy w celu tadowania, prosze nie
podtaczac do innych urzadzen, w przeciwnym razie moze to
spowodowac wypadek porazenia pragdem!

* Jesli obudowa adaptera zasilania staje sie luzna, oddzielona lub uszko-
dzona, natychmiast zaprzestan uzywania adaptera zasilania i skon-
taktuj sie z producentem adaptera zasilania.

* Jesli kabel tadujacy jest uszkodzony, ztamany lub pekniety, natych-
miast zaprzestan uzywania kabla tadujgcego i skontaktuj sie z pro-
ducentem w celu wymiany na nowy (zobacz ostatnig strone tego
podrecznika w celu uzyskania informacji kontaktowych).

° Natychmiast przestan uzywa¢ urzadzenia, je$li zauwazysz jakiekolwiek
dymienie lub palenie sig jednostki pompki lub adaptera zasilania.

& Ostrzezenie

Uzywanie niewtasciwego typu adaptera lub zakupienie adaptera niskiej
jakosci moze zmniejszy¢ bezpieczenstwo urzgdzenia oraz uszkodzi¢ twoja
wiasnosc i zdrowie. Prosze zakupic¢ adapter medyczny, ktéry spetnia nor-
my IEC 60601-1 i IEC 60601-1-2 na profesjonalnych rynkach medycznych,
upewnic sig, ze wyjscie adaptera zasilania to DC 5V 1A.

Uwagi:

+ Po petnym natadowaniu baterii, jesli czas pracy baterii jest krétszy niz
wczesniej i chcesz jg wymienic, nie probuj wymienia¢ akumulatora samo-
dzielnie. Prosze skontaktowac sie z producentem w celu wymiany. Samo-
dzielne demontaz i wymiana baterii moga spowodowac uszkodzenie jed-
nostki gtéwnej i baterii.

+ Gdy produkt nie jest uzywany przez dtuzszy czas, bateria bedzie si¢ po-
woli roztadowywac. Aby unikng¢ uszkodzenia baterii z powodu niskiego
napiecia przez dtugi czas, prosze tadowac urzadzenie co trzy miesigce.



7.2 Czyszczenie i dezynfekcja
7.2.1 Opis 0gdlny / wymagania

Dostarczanie mleka matki to jedna z najlepszych rzeczy, ktére mozesz zrobi¢ dla
zdrowia i rozwoju swojego dziecka. Odcigganie mleka to jeden ze sposobdw, aby za-
pewni¢ mleko matki swojemu dziecku. Utrzymanie czesci pompki w czystosci jest
kluczowe, poniewaz zarazki moga szybko rozwijac¢ sie w mleku matki lub resztkach
mleka matki, ktére pozostajg na czesciach pompki. Przestrzeganie tych krokéw

moze pomdc zapobiec kontaminacji i chroni¢ Twoje dziecko przed infekcja.

Jedli Twoje dziecko urodzito sie przedwczesnie lub ma inne problemy zdro-
wotne, lekarze zajmujacy sie zdrowiem Twojego dziecka moga mie¢ dodat-
kowe zalecenia dotyczace bezpiecznego odciggania mleka matki.

1) PRZED KAZDYM UZYCIEM

Sprawdz i zmontuj czysty zestaw pompki.

Wyczy$¢ silnik pompki za pomoca chusteczek dezynfekujacych.

2) PO KAZDYM UZYCIU

Bezpiecznie przechowuj mleko: uzyj toreb do przechowywania mleka matki lub czystych,
nadajgcych sie do kontaktu z zywnoscig pojemnikéw do przechowywania odciggnie-
tego mleka matki. Upewnij sie, Ze pojemniki sg wykonane ze szkia lub plastiku i majg
szczelne pokrywki, a takze oznacz je datq i godzing, a nastepnie natychmiast umies¢ je
w lodéwce, zamrazarce lub torbie chtodzacej z wktadami chtodzacymi.

Czysty obszar do odciakgania: Wyczys¢ pokretta, wigcznik zasilania i
blat Srodkiem dezynfekujgcym.

3) Czesci, ktore nalezy czyscic i dezynfekowac

Wyczys$c¢ i zdezynfekuj wszystkie czesci, ktdre maja kontakt z piersia i
mlekiem matki przed pierwszym uzyciem pompki do piersi oraz po
kazdym uzyciu.

« Czedci majace kontakt z mlekiem: cze$ci zestawu do zbierania mleka, w tym Flansza,
Membrana, Zawér i Zbieracz mleka.
+ Czesci majace kontakt tylko ze skdra piersi: Flansza.

4) Przed czyszczeniem/dezynfekcjg:
a. Prosze doktadnie umy¢ rece mydtem i wodg przez 20 sekund.
b . Prosze rozmontowac wszystkie czesci w nastepujgcy sposéb:



Rys.6

1). Chwy¢ wystajace czesci, znajdujace
sie po obu stronach silnika pompki, a na-

stepnie oddziel silnik pompki od zbieracza
mleka.

Rys.7 Rys.8

3). Oddziel zawér od flanszy. 4). Usurt membrane z flanszy.

&UWaga :

Nigdy nie wktadaj jednostki gtéwnej, kabla tadujacego aniadaptera
(jesli zakupite$ adapter) do wody ani do zmywarki, poniewaz
spowo-duije to trwate uszkodzenie tych czesci.

7.2.2 Czyszczenie i dezynfekcja czesci
kontaktujgcych sie z mlekiem

Krok 1 : Czyszczenie
Prosze recznie wyczysci¢ urzadzenie! Bezpieczenstwo uzywania zmywarki do
czyszczenia i dezynfekcji tego produktu nie zostato zweryfikowane.

&‘Ostrzezenie

Nie uzywaj $rodkéw czyszczacych antybakteryjnych ani $ciernych do czyszczenia
czesci pompki do piersi, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie.
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1) Przygotuj ponizsze przedmioty :

- Mydto i gorgca wode

- Woda nadajgca sie do picia

- Czysty zlew uzywany tylko do przedmiotéw do karmienia niemowlat
- Czysta szczotka uzywana tylko do przedmiotéw do karmienia niemowlat.
- Nieuzywana $ciereczka lub recznik papierowy

2) Ptukanie : Ptucz czesci zestawu do zbierania mleka i inne
przedmioty do karmienia, trzymajac je pod biezacg

wodg, aby usuna¢ pozostate mleko lub brud. Woda moze by¢ ciepta
lub zimna, wedtug Twojego uznania.

0

Rys. 9

3) Mycie czesci zestawu do zbierania mleka :

* Umies¢ czesci zestawu do zbierania mleka w czystym zlewie uzywanym tylko
do przedmiot6éw do karmienia niemowlat. Nie myj bezposrednio w zlewie,
poniewaz moze on zawierac zarazki, ktére moga skazi¢ te przedmioty.

* Namocz czesci zestawu do zbierania mleka w cieptej wodzie 40-60
°C (104-140 °F) przez 3 ~ 5 minut.

Rys. 10

* Uzyj czystej szczotki uzywanej tylko do przedmiotéw do kar-
mienia niemowlat, aby wyszorowac przedmioty.



4) Ponowne ptukanie : Ptucz, trzymajac przedmioty pod biezacg woda lub za-
nurzajac je w $wiezej wodzie w osobnym zlewie, ktéry jest uzywany tylko do
czyszczenia przedmiotéw do karmienia niemowlat. Jesli nadal jest brud, po-
wtérz krok 3 i ponownie wyptucz, az nie bedzie widocznego brudu.

5 ) Doktadnie osusz powietrzem : Umies¢ czesci zestawu do zbierania mleka,
zlew i szczotke do butelek na czystym, nieuzywanym reczniku do naczyn lub
reczniku papierowym w miej-scu chronionym przed brudem i kurzem. Nie
uzywaj recznika do naczyn do pocierania lub osuszania przedmiotéw,
poniewaz moze to przeniesc¢ zarazki na przedmioty!

Rys. 11

6) Umyj zlew i szczotke do butelek : Doktadnie wyptucz zlew i szczotke i pozwél im
wyschnac na powietrzu po kazdym uzyciu. Myj je co kilka dni recznie z mydtem i
ciepta woda. Jesli twoje dziecko ma mniej niz 3 miesigce, urodzito sie przedwczesnie
lub ma ostabiony uktad odpornosciowy z powodu choroby (takiej jak HIV) lub le-
czenia medycznego (takiego jak chemioterapia w przypadku raka), umyj zlew i
szczotke do butelek po kazdym uzyciu.

Po czyszczeniu:

Aby dodatkowo usung¢ zarazki, dezynfekuj czesci zestawu do zbierania
mleka, zlew i szczotke do butelek przynajmniej raz dziennie po ich umyciu.
Przedmioty mozna zdezynfekowac za pomocg wrzgcej wody z ustawieniem
dezynfekcji. Dezynfekcja jest szczegdlnie wazna, jesli Twoje dziecko ma
mniej niz 3 miesigce, urodzito sig przedwczesnie lub ma ostabiony uktad
odpornosciowy z powodu choroby lub leczenia medycznego.

Aby zdezynfekowac czesci kontaktowe mleka, zapoznaj sie z krokiem 2.

Krok 2: Dezynfekcja

Ostrzezenie: Nie sterylizuj czesci pompki w mikrofaléwce ani w sterylizatorze UV.
Wysoka temperatura (> 110 °C) skréci ich zywotnos¢ i spowoduje zagrozenia
bezpieczenstwa.

Przed dezynfekcja upewnij sig, ze masz oczyszczony zestaw do zbierania mleka,
szczotki do butelek i zlew, korzystajac z powyzszych metod. Zdezynfekuj wszystkie
przedmioty majace kontakt z mlekiem (nawet szczotke do butelek i zlew!) ko-

rzystajac z jednej z ponizszych metod.



1) Przygotuj ponizsze przedmioty:
- Garnek domowy

- Woda nadajaca sie do picia

- Czyste szczypce

& Ostrzezenie :

Podczas dezynfekcji wrzagcg woda, zapobiegaj dotykaniu butelki lub
innych czesdci do bokéw garnka. Moze to spowodowac nieodwracalne
odksztatcenie lub uszkodzenie produktu.

2) Umies¢ roztozony zestaw do zbierania mleka w garnku i napetnij
garnek wystarczajgcg iloscig wody, aby przykry¢ komponenty do de-
zynfekcji. Pozwél wodzie wrze¢ przez 3 minuty, upewniajac sie,

ze czedci nie dotykajg bokéw garnka.

Rys. 12

3) Usun przedmioty za pomoca czystych szczypiec.

Rys. 13




4) Dokfadnie osusz na powietrzu.

Rys. 14

Krok 3 : Przechowuj bezpiecznie

Przechowuj suche przedmioty w bezpiecznym miejscu, az bedg potrzebne. Upewnij
sie, ze czyste czesci pompki, szczotki do butelek i zlewy sa doktadnie osuszone

na powietrzu przed przechowywaniem. Przedmioty musza by¢ catkowicie suche,
aby poméc zapobiec rozwojowi zarazkéw i plesni. Przechowuj suche przedmioty

w czystym, chronionym miejscu, aby zapobiec zanieczyszczeniu.

1. Myj rece : Doktadnie umyj rece mydtem i woda.

2. Zt6z ponownie: Zt6z czyste, suche czesci pompki.

3. Przechowuj bezpiecznie: Umie$c¢ ztozone cze$ci pompki i inne akcesoria do
karmienia. przedmioty, zlew oraz suchg szczotke do butelek w czystym, chro-
nionym miejscu, takim jak zamknieta szafka kuchenne, ktéra jest uzywana tylko
do przechowywania czystych naczyn.

7.2.3 Czyszczenie / Dezynfekcja innych czesci

Powtoke jednostki gtéwnej nalezy czysci¢ i dezynfekowac po raz
pierwszy oraz po kazdym uzyciu. Inne czesci, ktére nie maja
kontaktu z ciatem ludzkim ani mlekiem podczas odciggania, nalezy
czyscic tylko wtedy, gdy sg brudne.

Czyszczenie / dezynfekcja przedmiotéw w temperaturze poko-
jowej 5°C~40° Cjak ponizej:

Przygotuj ponizsze przedmioty:

- Dezynfekcja

- 70% chusteczki nasgczone izopropanolem
- Czysta, migkka szmatka

Metoda czyszczenia:

1. Przed przystapieniem do tej procedury czyszczenia, najpierw
umyj rece srodkiem dezynfekujgcym.

2. Usun wszelkie pozostatodci obcych substancji z jednostki gtéwnej
i/ lub kabla tadujacego za pomocg czystej, migekkiej szmatki.
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3. Wez kawatek chusteczki nasgczonej 70 % izopropanolem i prze-
trzyj czesci, az nie pozostang widoczne zanieczyszczenia.

4. Osusz urzadzenie, umieszczajac je w temperaturze pokojowej na 10
minut, aby odparowac pozostato$ci roztworu czyszczacego.

Metoda dezynfekdji:

Wyczy$¢ obudowe jednostki gtéwnej wedtug powyzszej metody

przed dezynfekcja.

1. Zdezynfekuj obudowe jednostki gtéwnej za pomocg migkkiej

szmatki nasaczonej 70 % izopropanolem przez 3 minuty.

2. Osusz ja, umieszczajgc jednostke gtéwna w temperaturze pokojowej na
10 minut, aby odparowac pozostatosci roztworu dezynfekujacego.

7.3 Instrukcja uzytkowania
7.3.1 Przygotowanie przed uzyciem

Ostrzezenie

1. Umyj rece mydtem i woda, a nastepnie sprawdz i zmontuj czy-

sty zestaw do odciggania.

2. Czas trwania sesji odciggania:

Produkt ten jest zasilany akumulatorem litowo-jonowym, po petnym
natadowaniu moze by¢ uzywany przez 5-6 sesji (okoto 180 minut)
odciggania, 30 minut na sesje. Typowa sesja odciggania trwa okoto
105 minut na kazdg piers, ale powinienes tylko

odciggac tak dtugo, jak jest to komfortowe i efektywne dla Ciebie.

1. Wybierz rozmiar flanszy

Noszona pompka do piersi Momcozy jest dostarczana z flanszg 24 mm oraz
whktadkami do flanszy 17 /19 / 21 mm. Je$li dostarczona flansza i wktadka do flanszy
nie s3 odpowiednie, mozesz zakupic¢ rézne rozmiary flansz i wktadek do flanszy

na Amazonie lub na oficjalnej stronie Momcozy. Wpisz "momcozy" w pasku wy-
szukiwania i znajdz rozmiar flanszy oraz wktadke do flanszy, ktéra pasuje do Ciebie.

2@ @

Rys.15 wybierz odpowiedni rozmiar
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2. Stymuluj sutek

a) Stymuluj swéj sutek, aby uzyskac petny rozmiar (nie pomijaj

tego kroku!). b) Umie$¢ sutek w najmniejszym otworze, ktéry mo-
zesz wygodnie wiozy¢ bez forsowania.

c) Wybierz otwdr, ktéry moze wygodnie pomiesci¢ bardzo podstawe twojego sutka.

d) Zmierz sie na podstawie tabeli rozmiaréw.

3. Przetestuj dopasowanie flanszy

A. Aby znalez¢ odpowiedni rozmiar flanszy, najpierw musisz upewnic sie,
2e umieszczasz flansze w odpowiednim miejscu na swoim biuscie.

B. Prosze przycisnac flansze do piersi, az nie bedzie szczeliny. Upewnij
sie, ze twoj sutek znajduje sie doktadnie w $rodku flanszy.

Za maly Dobre dopasowanie Za duzy

Areola — - _ -

Sutek 7 N 7 N 7 N

/ \ / \ / \

) | LI | | | |

Zmierz \ ™~/ \ / \ ’
Podstawe sutka \\__,/ \\_// \\—//

Rys.16 Rys.17

Za maly

Za mata: Podczas odciggania, jesli twoj sutek nadal ociera sie o we-
wnetrzng $ciane flanszy, to ta flansza jest dla ciebie za mata.

Dobre dopasowanie
Odpowiednie dopasowanie: Podczas odciggania, jesli twoj sutek porusza sie

gtadko bez ocierania lub dotykania wewnetrznej $ciany flanszy, a prawie zaden are-
ola nie jest wciggana do $rodka, to ta flansza jest dla ciebie odpowiednia.

Za duzy

Za duza: Podczas odciggania, jesli duza cze$¢ areoli jest wcig-
gana do srodka, to ta flansza jest dla ciebie za duza:



4. Wybierz odpowiedni biustonosz

Rys.18

Wykonany z elastycznego @) Bez drutéw i wysciotki

materiatu
9 Ma klapke o Petne pokrycie

—
\
Rys.19 Rys.20

BRAK SZPAR JESLI SIE PORUSZA
Kiedy wktadasz pompke do swojego biusto- Jesli czujesz, ze pompka sie porusza podczas uzytko-
nosza, silikonowa flansza tej pompki po- wania, prosze dociagna¢ ramiaczko biustonosza,
winna by¢ mocno przylegajaca do twojej aby ponownie dostosowa¢ pompke lub wybrac
skéry bez szczeliny. inny biustonosz.

5. Zalecana Postawa

VAN Uwaga:

Zawsze siedz lub stéj prosto podczas odciggania, aby zapobiec wyciekaniu
mleka. Ta pompka nie powinna by¢ uzywana w pozycji lezacej lub podczas
snu, aby zapewni¢ prawidtowg orientacje podczas uzytkowania.
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POSTAWA

Upewnij sie, ze pompka i zbieracz mleka zawsze pozostajg w piono-
wej pozycji. W przeciwnym razie mleko moze sie wylac.

~
—

Rys.21 prawidtowa postawa

7.3.2 Montaz Pompki

A Ostrzezenie:

Upewnij sie, ze czesci pompki do piersi, ktére majg kontakt z mlekiem
lub piersig, zostaty doktadnie wyczyszczone i zdezynfekowane.

AOstrzeienie

® Badz ostrozny, gdy dezynfekujesz czesci pompki do piersi
przez ich gotowanie, mogg by¢ bardzo gorace. Aby zapobiec
poparzeniom, rozpocznij montaz pompki do piersi dopiero
po ostudzeniu zdezynfekowanych czesci.

+ Doktadnie umyj rece mydtem i wodg przed dotknigciem czesci
pompki do piersi i piersi, aby zapobiec zanieczyszczeniu.
Unikaj dotykania wnetrza zestawu do zbierania mleka.
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Uwagi:

* Prawidtowe umiejscowienie flanszy, membrany, zbieracza mleka, zaworu itp. jest

niezbedne, aby pompka do piersi mogta wytworzy¢ odpowiednie podcisnienie.
« Przed kazdym uzyciem wizualnie sprawdz poszczegélne elementy
pod katem peknie¢, odpryskéw, tez, odbarwien lub pogorszenia sta-
nu. W przypadku stwierdzenia uszkodzenia urzadzenia, prosimy o
zaprzestanie uzywania do czasu wymiany czesci.

Doktadnie umyj rece mydtem i woda, a nastepnie zmontuj pompke

W nastepujacy sposob:

S

Rys. 22

Rys. 23

1. Doktadnie umyj rece mydtem i
woda.

2. Przymocuj membrane do flanszy
i zastosuj lekkg presje wokét krawedzi,
az membrana dobrze uszczelni sie.

Rys. 24

Rys. 25

3. Delikatnie wcisnij zawér do

flansza . Upewnij sie, ze nie ma szczelin.

4. Jak pokazano na zdjeciu, wyréwnaj
flansze ze zbieraczem mleka, najpierw
wyréwnujac gorny wylot mleka, a
nastepnie nacisnij

a krawedz flanszy dfonig, aby zapewni¢
pewne dopasowanie.
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Rys. 26

5. Zt6z silnik pompki i zbieracz mleka.

Pompka do piersi jest teraz gotowa do uzycia.
7.3.3 Instrukcje dotyczace odciggania

'Ostrzezenie:

* Zanim usuniesz korpus laktatora z piersi, zawsze wytgcz
pompke do piersi, aby uwolni¢ podcisnienie.

« Nie kontynuuj odciggania przez wiecej niz 5 minut, jesli nie udato
Ci sie odciggna¢ mleka. Sprobuj odciggng¢ w innym czasie w
ciggu dnia.

« Jesli proces staje sie bardzo niewygodny lub bolesny, przestan
uzywac pompki i skonsultuj sie z lekarzem.

& Ostrzezenie:

* Monitorowanie poziomu mleka podczas odciagania, aby upewnic sie, ze
nie dojdzie do przepetnienia.

1. Wyréwnanie

a . Przed odcigganiem upewnij sie, ze pompka jest mocno przyci-
$nieta do piersi bez szczeliny ( Rys. 27).
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b . Aby wyréwnac, przytrzymaj flansze przy piersi, aby zobaczy¢, czy

Twoj sutek jest wysrodkowany w tunelu flanszy. Mozesz potrzebowac pochylic sie
w przéd.

c. Po ustawieniu, spéjrz przez flansze, aby potwierdzi¢, ze twdj
sutek jest wysrodkowany przed odcigganiem. Czubek twojego
sutka NIE powinien dotykac¢ gérnej, bocznych ani dolnej czesci
tunelu flanszy. Jedli tak jest, sprébuj ponownie.

Pierwsza Perspektywa \

| |

v X

Poprawne Ustawienie Niepoprawne Ustawienie
Ekspresja Mleka Sprébuj ponownie

Rys. 28

Uwaga:

Poprawne ustawienie sutka jest kluczowe dla komfortu,

ekspresji i wydajnosci.

Sutek musi by¢ prawidtowo umiejscowiony w tunelu flanszy

przed odcigganiem, aby unikng¢ dyskomfortu.

Zobacz Rozdziat 7.3.1 Przygotowanie przed uzyciem - Wybér rozmiaru flanszy.

2. Zabezpiecz Laktator w Biustonoszu

Zabezpiecz pompe na miejscu w biustonoszu, dbajac o to, aby pompa
byta mocno przycisnieta do piersi. W razie potrzeby, zaci$nij biustonosz,
aby utrzymac pompe na miejscu i rozpocznij odcigganie.

Rys. 29
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3. Rozpocznij Odcigganie

Nie wsuwaj pompy bezposrednio do biustonosza, postepuj
zgodnie z instrukcjami krok po kroku.

Odtacz tadowarke przed uzyciem.

A. Wigcz pompe

Skonsultuj sie z lekarzem, aby zrozumie¢, jak dtugo powinienes
odciggac mleko. Pompka Momcozy wytgcza sie automa-
tycznie po 30 minutach odciggania.

Dtugie naci$niecie przycisku Wtacz / Wytgcz / Pauza w celu wig-
czenia lub wytaczenia pompki.

Kroétkie nacisniecie przycisku Wigcz / Wytgcz / Pauza w celu wstrzymania, a na-
stepnie naci$nij dowolny przycisk, aby kontynuowac sesje odciggania.

+ Domyslnym trybem jest tryb stymulacji, gdy po raz pierwszy
uzywasz pompki.

« Domyslny poziom podci$nienia to poziom 1 (w tym czasie wskaznik
poziomu ssania LED wyswietla 1 jako poziom 1).

B. Wybierz tryb

Tryby: Tryb Stymulacji & Tryb Wyrazania & Tryb Mieszany

Gdy po raz pierwszy uzywasz pompki, domysine ustawienie to poziom ssania 1w
trybie stymulacji.

C. Wybierz poziom podcisnienia

Pompka Momcozy ma 9 ustawien cisnienia podciénienia dla
kazdego trybu, co daje Ci kontrole nad tym, co jest komfor-
towe i dziata najefektywniej we wszystkich trybach.

Gdy poczujesz podcisnienie na swoim sutku, uzyj przycisku
Zwieksz / Zmniejsz, aby dostosowac podcisnienie i znalez¢ prefe-
rowane ustawienie we wszystkich trybach. Wyswietlacz LED wy-
taczy sie po 60 sekundach braku aktywnosci, nacisniecie dowol-
nego przycisku ponownie aktywuje wyswietlacz LED.

Wskazéwka: Wyzsze podcisnienie nie zawsze oznacza wiekszg
ilos¢ mleka. Nadmierne obcigzenie sutka moze zmniejszy¢ produkcje

mleka. Zawsze upewnij sie, ze odciggasz w komfortowym poziomie.
Jesli nie czujesz ssania, sprawdz, czy pompka jest poprawnie ztozona.
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A Ostrzezenie

* Pompka Momcozy nie obstuguje uzycia podczas tadowania. Zawsze
odtacz od tadowarki i zamknij pokrywke tadowania przed uzyciem.

* Pompka Momcozy nie powinna by¢ uzywana w pozycji lezgcej, podczas intensyw-
nych aktywnosci ani podczas wykonywania czynnosci z ryzykiem obrazen.

* Uzywanie pompki do piersi nie powinno powodowac bélu. Nie prébuj od-
ciggac z ustawieniem podcisnienia, ktére jest zbyt wysokie lub niewygodne.
Jesli podczas odciggania odczuwasz nadmierny dyskomfort lub bdl, przerwij
odcigganie, zerwij uszczelnienie wokoét sutka i zakoncz sesje.

4. Wstrzymaj / Rozpocznij odcigganie

Aby wstrzymac odcigganie, krétko nacisnij przycisk Wiacz / Wytacz
/ Pauza, a wskaznik trybu zacznie migac. Nacisnij dowolny przycisk,
aby kontynuowac¢ dotychczasowg sesje odciggania.

5. Wytacz Pompe

Dtugie nacisniecie przycisku Wigcz / Wytacz / Pauza wytgczy pompke.
Dodatkowo produkt automatycznie wytaczy sie po 30 minutach od-
ciggania.

Uwaga: Wstrzymanie / rozpoczecie odciggania, wybor trybu i pozio-

mu podci$nienia nie zresetuje czasu odciggania.

6. Usunt Pompe

Uzyj palca, aby zerwac uszczelnienie miedzy flansza a tkanka pier-
siowg.

Pochyl sie lekko do przodu, aby usung¢ pompke z piersi po zakon-
czeniu sesji odciggania, a nastepnie trzymaj otwér flanszy do
goéry, aby zapobiec wylaniu mleka.
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Zalecamy, aby uzytkownik zakonczyt sesje odciggania, gdy ob-
jetos¢ odciggnietego mleka w zbieraczu mleka zbliza sie do 120 ml,
aby uniknac przepetnienia.

7. Wlewanie mleka

Uwaga: Nie otwieraj flanszy bezposrednio, aby wla¢ mleko, poniewaz
moze to spowodowac, ze mleko dostanie sie do jednostki gtéwnej i spo-
woduje uszkodzenie! Prosze najpierw wytgczy¢ pompke do piersi, zdjgé
jednostke gtéwng i wla¢ mleko matki z wylotu mleka na gérze zbieracza
mleka. Po zakoriczeniu zbierania mleka, prosze wla¢ $wiezo wycisnigte
mleko do innych zbieraczy mleka z zakretkami lub woreczkéw do prze-

chowywania mleka w odpowiednim czasie. Doktadnie zakrec zakretke
na innym zbieraczu mleka i przechowuj mleko.

& Rys. 31
Ostrzezenie

* Zbieracze mleka dostarczone sg do zbierania mleka podczas ssania.
Jesli musisz nakarmic dziecko lub przechowa¢ wycisnigte mleko matki,
prosze uzy¢ innego zbieracza mleka z zakretka.

&Ostrzezenie

* Natychmiast schtodz lub zamroz wycisniete mleko lub przecho-
wuj je w temperaturze 16 °C ~ 25 °C przez 2-4 godziny przed na-
karmieniem dziecka.

7.4 Przechowywanie mleka matki

7.4.1 Prawidtowe przechowywanie mleka matki

Stosowanie zalecanych technik przechowywania i przygotowania
moze utrzymac bezpieczenstwo i jakos¢ wyrazonego mleka matki dla
zdrowia dziecka.
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To sg ogdlne wytyczne dotyczgce przechowywania mleka ludzkiego

w réznych temperaturach. Rézne czynniki wptywajg na to, jak dtugo mleko
ludzkie moze by¢ przechowywane bezpiecznie. Takie czynniki obejmujg ob-
jeto$¢ mleka, temperature otoczenia w momencie wyrazania mleka, wahania
temperatury w lodéwce i zamrazarce oraz czysto$¢ otoczenia.

Przechowywanie mleka matki po wyrazeniu:

® Schtodz lub schtadzaj mleko zaraz po jego wyrazeniu, jesli to mozliwe. Mozesz
umiescic je w lodéwce, wiozy¢ do torby chtodzacej lub izolowanej torby chtodzacej,
lub zamrozi¢ w matych (2 do 4 uncji) porcjach na pézniejsze karmienia.

® Uzywaj toreb do przechowywania mleka matki lub czystych, nadajacych sie do kontaktu
z zywnoscig pojemnikéw do przechowywania wyrazonego mleka matki. Upewnij sie,
ze pojemniki s3 wykonane ze szkfa lub plastiku i maja szczelne pokrywki.
-- Unikaj butelek z symbolem recyklingu numer 7, ktéry wskazuje, ze po-
jemnik moze by¢ wykonany z plastiku zawierajacego BPA.

® Usur powietrze przed zamknieciem.

« Uktadaj torby ptasko do zamrozenia. Aby zapobiec sklejaniu sie toreb, prosze
oddzieli¢ torby recznikami papierowymi.

® Nigdy nie przechowuj mleka matki w jednorazowych wktadkach do butelek ani w pla-
stikowych torbach, ktére nie s przeznaczone do przechowywania mleka matki.

+ Delikatnie zamieszaj pojemnik, aby wymieszac cze$¢ kremowa mleka
matki, ktéra moze unosic sie na wierzchu, z resztg mleka. Nie wstrzasaj
mlekiem. Moze to spowodowac rozktad niektérych cennych sktad-
nikéw mleka.

« Swiezo wyciéniete lub odciggniete mleko mozna przechowywac:

Miejsca i temperatury przechowywania

Blat 77 ° F (25° C) ] -
Rodzaj mleka matki | jub chiodniej Lodéwka zamrazarka 23° F

(temperatura 40 °F (4°C) ('s. dC)_Iub

pokojowa) chtodniej

Swiezo wycisniete W ciagu 2-4 godzin i i i iesi
Iub odciagniete 39 g W ciggu 24 godzin | W ciggu 3 miesiecy

Rozrqro_zpne, N Uzyj w ciggu 2 godzin po zakoriczeniu karmienia przez dziecko
‘wczesniej zamrozone

Te wytyczne dotyczg zdrowych, donoszonych dzieci i moga sie rézni¢ w
przypadku wczesniakéw lub chorych dzieci. Skonsultuj sie z lekarzem.

Wskazéwki dotyczace przechowywania:

* Wyraznie oznacz pojemnik do przechowywania datg, kiedy
mleko zostato odciggniete, dotacz imie dziecka, jesli przekazujesz
mleko do opieki nad dzieckiem.

* Nie przechowuj mleka matki w drzwiach lodéwki ani zamrazarki.
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Pomoze to chroni¢ mleko matki przed zmianami temperatury spo-
wodowanymi otwieraniem i zamykaniem drzwi.

* Jesli nie sadzisz, ze wykorzystasz $wiezo odciggniete mleko matki
w ciggu 4 dni, zamroz je od razu. Pomoze to chroni¢ jakos¢
mleka matki.

* Podczas mrozenia mleka matki:

« Przechowuj mate ilosci, aby unikng¢ marnowania mleka, ktére moze
nie by¢ dokoriczone. Przechowuj w pojemnikach o pojemnosci 2 do
4 uncji lub wilo$ci oferowanej podczas jednego karmienia.

@ Zostaw okoto jednego cala wolnej przestrzeni na gérze
pojemnika, poniewaz mleko matki rozszerza sie podczas mrozenia.

+ Mleko matki mozna przechowywac w izolowanej torbie chtodzacej z zamrozo-
nymi wktadami na 16d przez maksymalnie 24 godziny podczas podrézy. W
miejscu docelowym uzyj mleka od razu, przechowuj je w lodéwce lub zamroz.

7.4.2 Bezpieczne rozmrazanie mleka matki Zawsze rozmrazaj najstarsze

* mleko matki jako pierwsze. Pamietaj, ze najpierw wchodzi, najpierw wy-
chodzi. Z biegiem czasu jako$¢ mleka matki moze sie pogarszac.

* Istnieje kilka sposobéw na rozmrozenie mleka matki:

* W lodéwce przez noc.

* Umies¢ w pojemniku z cieptg lub letnig woda.
Pod letnig biezgcg woda.

« Nigdy nie rozmrazaj ani nie podgrzewaj mleka matki w mikrofaléwce.
Mikrofalowanie moze zniszczy¢ sktadniki odzywcze w mleku matki i
stworzy¢ gorgce miejsca, ktére mogg poparzy¢ usta dziecka.

* Jesdli rozmrazasz mleko matki w lodéwce, uzyj go w ciggu 24 godzin.
Zacznij liczy¢ 24 godziny, gdy mleko matki catkowicie sie rozmrozi,
anie od momentu, gdy wyjetes je z zamrazarki.

+ Gdy mleko matki osiggnie temperature pokojowg lub zostanie pod-
grzane, uzyj go w ciggu 2 godzin.

« Nigdy nie zamrazaj ponownie mleka matki po jego rozmrozeniu.

8. Transfer

Podczas podrézy prosimy uzywac dostarczonego kabla tadujacego i do-
stosowac go do odpowiedniego Zrédta zasilania w danej lokalizacji.
Przed wejsciem na poktad samolotu prosimy skonsultowac sie z linig
lotniczg w sprawie przewozu lub uzywania tego laktatora na poktadzie.
Temperatura: -20 do 60 °C /-4 do 140 °F

Wilgotno$¢ wzgledna: 15% - 90%

Cisnienie atmosferyczne: 70 - 106 kPa
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9.Warunki przechowywania

Jak przechowywac Laktator

* Krétkoterminowe przechowywanie

* Prosze trzymac pompke do piersi z dala od bezposredniego $wiatta
stonecznego. Przechowuj pompke do piersi i jej akcesoria w bez-
piecznym, czystym i suchym miejscu, z dala od dzieci.

* Dtugoterminowe przechowywanie
Po pierwsze, prosze natadowac¢ pompke przed dtugoterminowym przechowy-
waniem, aby wydtuzyc¢ jej zywotnos¢. Po drugie, przechowuj ja w miejscu z
dala od bezposredniego $wiatta stonecznego, aby unikna¢ odbarwienia.
Po trzecie, przed przechowywaniem umyj i osusz czesci nadajgce sie do mycia.

* Temperatura: -20 do 60 °C /-4 do 140 °F

* Wilgotnos$¢ wzgledna: 15% - 90%

* Ci$nienie atmosferyczne: 70 do 106 kPa

* Zazwyczaj 30 minut jest wymagane, aby ogrzac sie z minimalnej
temperatury przechowywania i/lub schtodzi¢ z maksymalnej tem-
peratury przechowywania, az bedzie gotowa do pracy.

10. Specyfikacja

Numer modelu. BP311

Nazwa Noszona pompka do piersi

Wejscie: 100-240Vac, 50/60Hz;

Moc Wyjscie: 5V = 1A (kadowanie przez dostarczony USB

wymagania 2.0/ Typ-C kabel tadujacy i zakupiony samodzielnie
adapter zasilania)

Napiecie

wejéciowe 5V=1A

Zasilanie Akumulator litowo-jonowy 3.7V / 1350mAh

Moc znamionowa| 5W

Tryby ssania: tryb stymulacji, tryb wyrazania i tryb mieszany

Zakres Tryb stymulacji: -75mmHg ~ -145mmHg
podciénienia L
(£5mmHg) Tryb wyrazania: -120mmHg ~ -295mmHg
Tryb mieszany: -75mmHg ~ -295mmHg
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Predkos¢ cyklu Tryb stymulacji: 70 ~ 88

Predkos¢ cyklu cykli/ min

(+ 2 cykle / min) Tryb wyrazania: 27 ~ 60 cykli / min Tryb
mieszany: 56-82 cykli / min

Wymiary pompki 130mm X 114mm X 73mm

Waga (ze wszystkimi

akcesoriami) 2879

Czas uzytkowania .

produktu 500 godzin

Poziom hatasu <50dB

Rodzaj ochrony
przed porazeniem Sprzet zasilany wewnetrznie.
elektrycznym

Stopieri ochrony
przed porazeniem
elektrycznym

Typ BF cze$¢ stosowana (zestaw do zbierania
mleka)

Temperatura: 0 ° Cdo 40 ° C; Wilgotno$¢ : 15
Warunki eksploatacji % do 90% Cisnienie atmosferyczne : 70 kPa do
106 kPa

i Temperatura:-20°Cdo 60°C;
Srodowisko transportu i Wilgotno$é: 15 % do 90 %,
przechowywania Cisnienie atmosferyczne: 70 kPa do 106 kPa

Czas tadowania baterii 150 minut

Czas uzytkowania baterii | 180 minutes

11. Konserwacja i czesci zamienne

Urzadzenie nie zawiera czesci, ktére mozna serwisowac przez uzytkownika:
Otwarcie lub manipulacja tym urzadzeniem uniewazni gwarancje. W
przypadku, gdy urzgdzenie wymaga naprawy, powinno by¢ zwrécone do firmy
zajmujacej sie sprzetem medycznym lub bezpo-srednio do sprzedawcy.
Modyfikacja jakiegokolwiek rodzaju jest zabroniona.

PRODUCENT udostepni na zagdanie schematy obwodow, listy czesci, opisy, in-
strukcje kalibracji lub inne informacje, ktére pomoga PERSONELU SERWISO-
WEMU naprawic te czesci urzgdzenia, ktére PRODUCENT wyznaczyt jako na-
dajace sie do naprawy przez PERSONEL SERWISOWY. Gdy produkt nie jest
uzywany przez diuzszy czas, bateria bedzie sie powoli roztadowywac. Aby
unikng¢ uszkodzenia baterii z powodu niskiego napiecia przez dtugi czas,
prosze tadowac urzadzenie co trzy miesigce.
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& Ostrzezenie

Ostrzezenie:

wymiana baterii litowych przez niewykwalifikowany per-

sonel moze stanowic¢ zagrozenie.
Nie czy$¢ ani nie konserwuj urzadzenia, gdy jest w uzyciu lub podczas

tadowania.

12. Deklaracja zgodnosci

Shenzhen Root Innovation Technology Co., Ltd. deklaruje, ze urzadzenie
spetnia nastepujace normy IEC60601-1, IEC60601-1-2, IEC60601-1

-11, IEC62304, 1ISO10993-5, ISO10993-10, ISO10993-1, ISO 14971,
1SO10993-23.

13. Rozwigzywanie probleméw

Problemy

Rozwigzania

Pompka
dziata nie

« Jesli odruch wyptywu nie wystapit jeszcze, rozwaz pozosta-
wienie pompki na piersi przez dtuzszy czas, aby zaobserwo-
wac mozliwe opdznione wystgpienie odruchu wyptywu. Uwaga:
Czas poczatkowego wyptywu mleka jest unikalny dla kazdej
osoby i rézni sie w zaleznosci od wielu czynnikéw.

- Sprawdz ustawienie sutka, wstrzymaj pompke i usun jg z
piersi. Ponownie ustaw pompke zgodnie z opisem ponizej.

* Mozesz nie mie¢ odpowiedniego rozmiaru Flanszy.

(Zobacz Rozdziat 7.3 Instrukcje uzytkowania - Wybér Flanszy.
Rozmiar).

Mileko nie
ptynie
(Alignment)

* Wstrzymaj pompke i usun jg z piersi. Ponownie ustaw jg pra-
widtowo. (Zobacz Rozdziat 7.3 Instrukcje uzytkowania -
Mozesz réwniez oddzieli¢ pompke od lanszy, aby po-
nownie ustawi¢. Nastepnie umies¢ swoj sutek w tunelu

flanszy i przynie$ pompke do swojej piersi (Zobacz Rozdziat
7.3 Ir);stFr)uk)éje uigtkmgla%ia - Usté\nJ/iFe)nie).

Potrzebujes
z ponownie
ustawic.

* Wstrzymaj pompke i usur ja z piersi. Ponownie ustaw ja
prawidtowo. (Zobacz Rozdziat 7.3 Instrukcje uzytkowania
- Ustawienie).

* Mozesz réwniez oddzieli¢ Pompe od Flanszy, aby ponow-
nie ustawic¢. Nastepnie umies¢ swoj sutek w tunelu flanszy i
przynie$ pompke do swojej piersi (Zobacz Rozdziat 7.3. In-
strukcje uzytkowania - Ustawienie).
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Czujesz
dyskomfort
podczas
odciggania

* Jesli odczuwasz nadmierny dyskomfort,
wyprébuj na,stipujqce (zobacz Rozdziat 7.3
Instrukcja uzytkowania - Wyréwnanie):

+ Upewnij sig, ze mocno przyciskasz laktator
Momcozy do piersi podczas fazy stymulacji.

* Zacisnij biustonosz, aby upewnic sie, ze pompka
Momcozy jest mocno przytrzymywana przy piersi.

© Zmnigjsz site ssania.

* Ponownie ustaw pompke Momcozy.

* Mozesz odciggac zbyt dtugo. Pompka Momcozy
wytgcza si¢ automatycznie po 30 minutach.

* Mozesz nie mie¢ odpowiedniego rozmiaru flanszy (
zobacz Rozdziat 7.3 Instrukcja uzytkowania - Wybor
rozmiaru flanszy). Zatrzymaj sie i skonsultuj z lekarzem
lub specjalistg ds. karmienia piersia.

Zmniejszone

+ Pompka ma 9 ustawien ssania. Nacisnij

przycisk zwiekszania, aby zwiekszy¢ site ssania.

* Sprawdz stan swoich czesci nadajacych sie do mycia. Powinn:
by¢ wymieniane po trzech miesigcach uzytkowania.

* Jesli to nie pomoze, sprébuj nastepujacych krokéw: 1.

(niskie) Sprawdz potaczenia miedzy wszystkimi cze$ciami nadajgcymi
ciénienie sie do mycia, aby upewnic'sie, zé sg dobrze zabezpieczone.
pompki 2. Wizualnie sprawdz wszystkie czesci nadajgce sie
do mycia i wymien je, jesli sa uszkodzone.
3. Sprawdz, czy zasilanie jest wigczone.
4. Nacisnij Pompe mocno na piers.
° Pompka automatycznie przestaje odciggac
Zatrzymaj po 3?) nﬂnu acth. ty p ! 29
odciaganie * Kroétkie nacisniecie przycisku Wigcz / Wytacz / Pauza
wstrzyma pompe, nacisnij ponownie, aby wznowic.
*  Nacisnij przycisk Wigcz / Wytacz / Pauza.
Pompka nie | « Jesli problem nadal wystepuje, przerwij uszczel-
przestaje nienie, wktadajac palec miedzy tkanke piersiowa a
odciggac flansze. Nastepnie nacisnij przycisk Wiacz / Wytacz /
Pauza, aby wytgczy¢ pompke.
zg;;sr:r:;b * Natychmiast osusz pompke. Ustaw Pompe w pozycji pionowej.
powinna by¢ umieszczona z portem tadowania w dét i kontrolkami ssania w gére,
mokry i pozostaw ja do wyschniecia na noc. Nie uzywaj pompki ani
(zanurzonew |tadowarce w cieLgu 24 godzin .
wodzie). + Skontaktuj sie z Obstuga Kiienta .
Pompka nie * Upewnij sie, ze kabel USB typu C z standardowa tfa-

tadowata sie.

dowarka (nie dotaczona) jest w petni podtaczony do
portu tadowania pompki .

Uwaga: Jesli powyzsze metody nadal nie rozwiazuja problemu, skontaktuj sie z pro-

ducentem, zobacz ostatnig strone w celu uzyskania informacji kontaktowych.
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14. Utylizacja

Na koniec cyklu zycia produktu, nie wyrzucaj tego produktu do
normalnych odpadéw domowych, ale przynie$ go do punktu
zbidrki do recyklingu sprzetu elektronicznego i baterii . Odpady
elektryczne i elektroniczne moga miec potencjalnie szkodliwy wptyw
na $rodowisko. Nieprawidtowa dyspozycja moze prowadzi¢ do
gromadzenia sie szkodliwych toksyn w tle, wodzie i glebie, co
jest szkodliwe dla zdrowia ludzkiego . masz obowigzek prawidtowo
zutylizowac urzgdzenie . Skonsultuj sie z lokalnym urzedem w

celu uzyskania informacji na temat utylizacji.

15. Gwarancja

Prosze skontaktowac sie z producentem w przypadku roszczenia w
ramach gwarancji, informacje kontaktowe znajduja sie na ostatniej
stronie tego podrecznika uzytkownika. Jesli musisz wystac
urzadzenie, dotacz kopie paragonu z wyraznym opisem wady.

Warunki gwarangcji sg nastepujace:

1. Okres gwarancji na urzgdzenie wynosi jeden rok od daty zakupu
. W przypadku roszczenia gwarancyjnego, date zakupu nalezy
udowodni¢ za pomocg paragonu lub faktury.

2. Naprawy w ramach gwarancji nie wydtuzajg okresu gwarancji
ani dla urzadzenia, ani dla czesci zamiennych.

3. Nastepujgce przypadki sa wytagczone z gwarangji:

* Wszystkie uszkodzenia, ktére powstaty w wyniku niewtasciwego
uzytkowania, np. nieprzestrzegania instrukgji obstugi.

* Wszystkie uszkodzenia, ktére powstaty w wyniku napraw lub mani-
pulacji przez klienta lub nieautoryzowane osoby trzecie.

* Uszkodzenia, ktére powstaty podczas transportu od
producenta do konsumenta lub podczas transportu do centrum
serwisowego.

* Akcesoria, ktére podlegajg normalnemu zuzyciu.

° Uszkodzenie urzadzenia spowodowane samodzielnym demontazem urzadzen.

* Odpowiedzialno$¢ za bezposrednie lub posrednie straty wynikowe
spowodowane przez jednostke jest wytaczona, nawet jesli uszkodzenie
jednostki jest uznawane za roszczenie gwarancyjne.

16. Informacje EMC

Sprzet o nastepujgcej ISTOTNE] WYDAJNOSCI jest przeznaczony do
uzytku w Srodowisku opieki zdrowotnej w domu.
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Istotna wydajnos¢:

ciénienia ssania

Funkcja . e o Metoda
Urzadzenia Kryteria przejscia / nieprzejscia Wykrywania/
Specyficzne dla urzadzenia Testowania
Poziomy ssania (stymulacja):
-75mmHg do -145mmHg
Sita podcisnienia | poziomy ssania (ekspresja): Obserwacja
(+5mmHg) -120mmHg do -295mmHg manometru
Fommig Poziomy ssania (mieszanka): podcisnienia
-75mmHg do -295mmHg
Poziomy ssania (stymulacja):
predkosé cyklu | /088 ) ) )
_ Poziomy ssania ( Ekspresja ) : 27-60 Obserwacja
(+ 2cykle / min) . . .
Poziomy ssania ( Mieszanka ) : 56-82.
Maksymalne Obserwacja
U <-300mmHg manometru
podciénienie e
podci$nienia
Oprogramowanie Obserwacja
do regulacji -300mmHg manometru

podci$nienia

Cofanie
mechanizmie
zapobiegawczym

Brak wyciekéw przy
maksymalnym podcisnienie

Obserwacja

Jesli wydajnos¢ podstawowa zostanie utracona lub obnizona z powodu za-

ktécen elektromagnetycznych, moze to prowadzi¢ do utraty funkcji pro-
duktu lub obrazen pacjentéw, prosze przeczytac¢ ponizsze wazne infor-
macje, aby unikng¢ mozliwych zaktécen elektromagnetycznych.

&'Ostrzezenie

Uzywanie telefonu komérkowego lub kuchenki mikrofalowej, sprzetu

chirurgicznego HF, obrazowania rezonansu magnetycznego lub innego sprzetu
emitujgcego fale radiowe w poblizu tego produktu moze spowodowac awarie.
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« Nalezy unika¢ uzywania tego sprzetu w poblizu lub w
stosie z innym sprzetem, poniewaz moze to prowadzi¢ do niewta-
Sciwego dziatania. Jesli takie uzycie jest konieczne, nalezy obser-
wowac ten sprzet i inny sprzet, aby upewnic sie, ze dziatajg nor-
malnie.

* Przenos$ny sprzet komunikacji RF (w tym akcesoria takie jak
kable antenowe i zewngtrzne anteny) powinien by¢ uzywany
nie blizej niz 30 cm (12 cali) od jakiejkolwiek czesci noszonej
pompki do piersi Momcozy, w tym kabli okreslonych przez
producenta. W przeciwnym razie moze dojs$¢ do degradacji
wydajnosci tego urzadzenia.

« Uzycie akcesoriéw, przetwornikéw i kabli innych niz te okreslone lub
dostarczone przez producenta tego urzgdzenia moze.
prowadzi¢ do zwiekszonej emisji elektromagnetycznej lub zmniejszonej
odpornosci elektromagnetycznej tego urzadzenia i skutkowac niewtasciwym
dziataniem.

& Ostrzezenie:

1) Urzadzenia zabezpieczajace, przeciwdziatajace kradziezy i identyfikacji radiowej (RFID).
Niektére elektromagnetyczne systemy przeciwdziatania kradziezy oraz wykrywacze
metali, takie jak te uzywane przy wejéciach lub wyjsciach z doméw towarowych.
bibliotek i innych miejsc publicznych, a takze urzadzenia do kontroli bezpieczeristwa na lotniskach.
moga wptywac na noszong pompke do piersi Momcozy. Prosze nie
uzywac noszonej pompki do piersi Momcozy w poblizu tych miejsc.
Dodatkowo, urzadzenia RFID, ktére czesto sg uzywane do
odczytu identyfikatoréw, a takze niektére urzadzenia do dezaktywacji
tagow, takie jak te uzywane przy kasach w sklepach i przy wypozy-
czaniu w bibliotekach, moga réwniez wptywac na noszong pompke
do piersi Momcozy. Prosze nie uzywac noszonej pompki do piersi
Momcozy w poblizu tych miejsc. Jesli musisz przejs¢ obok jednego z
tych urzadzen, wytacz swojg noszong pompke do piersi Momcozy.
Przed kazdym uzyciem sprawdz status swojej noszonej pompki do
piersi Momcozy, aby upewnic sig, ze dziata prawidtowo.

2) Uzywanie diatermii krétkofalowej, diatermii mikrofalowej lub dia-
termii ultradZzwiekowej (wszystkie okreslane jako diatermia) oraz
urzadzen elektrokauteryjnych w poblizu tego produktu moze spo-
wodowac awarie lub utrate wydajnosci, prosze nie uzywac noszonej
pompki do piersi Momcozy w poblizu tego sprzetu.

Lista kabli i maksymalna dtugos¢ kabli jest nastepujaca:

Nazwa kabla Dtugos¢ kabla Czy ekranowany

Kabel fadujacy 800+10mm Nie
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Wytyczne i deklaracja producenta - emisja elektromagnetyczna

Noszona pompka do piersi Momcozy jest przeznaczona do uzytku w
okreslonym ponizej srodowisku elektromagnetycznym. Uzytkownik
noszonej pompki do piersi Momcozy powinien zapewni¢, ze jest ona
uzywana w odpowiednim $rodowisku.

Test emisji god Sr isko elekt: - 6
Noszona pompka do piersi Momcozy
. wykorzystuje energie RF tylko do swoich
E%'?IJ: iR;rgrr;ieeV:\?c-)- Grupa 1 wewnetrznych funkgji. Dlatego jej emisje
wane CISPR 11 Klasa B RF sg bardzo niskie i prawdopodobnie nie
spowodujg zakté-cen w pobliskim sprzecie
elektronicznym.
Emisje RF . Noszona pompka do piersi Momcozy
prowadzone i nadaje sie do uzytku we wszystkich
promieniowane Grupa 1 obiektach, w tym w domowych oraz
CISPR 11 Klasa B tych bezposrednio podtaczonych do
publicznej sieci zasilania niskiego
Emisje napiecia,
harmoniczne Klasa A ktéra zasila budynki wykorzystywane
IEC 61000-3-2 do celéw domowych, z wyjatkiem
miejsc w poblizu aktyw-nego sprzetu
Wahania napiecia ch_irurgiczrjegho H'F oraz whpo- RF
arl c o mieszczeniach ostonigtych prze:
/'emisje migotania Zgodne dla obrazo-wania rezonansu
IEC 61000-3-3 magnetycznego.

Wytyczne i Deklaracja Producenta - Odpornos¢ Elektromagnetyczna

Noszona pompka do piersi Momcozy jest przeznaczona do uzytku
w okreslonym ponizej Srodowisku elektromagnetycznym. Klient

lub uzytkownik noszonej pompki do piersi Momcozy powinien za-
pewnic, ze jest ona uzywana w odpowiednim srodowisku.

Test Odpornosci

IEC 60601-1-2 Srodowisko

Poziom testu

Poziom zgodnosci | elektromagnetycz
ne - wskazowki

Podtogi powinny
by¢ drewniane,
betonowe lub z

ceramiki. Jesli
Wytadowanie + 8KV kontakt ; + 2kV, + 8kV kontakt ; podtogi sa pokryte
elektrostatyczne 4KV, £8KV, £15 KV £2kV. £4KV. syntetycznym

IEC 61000-4-2

air

materiatem, to
wilgotnos¢
wzgledna powinna
wynosi¢ co
najmniej 30 %.

+8KkV, + 15kV powietrze
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10V/m

Promieni pola ( opieki (Srodowisko opieki
elektromagnetyczne | zdrowotnej w domu), | zdrowotnej w domu),
RFIEC 61000-4-3 80MHz-2.7 GHz 80% | 80MHz-2.7 GHz 80%
AM przy 1kHz AM przy 1kHz
+2KkV linie zasilajace AC; o o N
Szybkie transjenty +1KV linie DC / jakos¢ energii powinna
; sygnatowe. +2KV AC zasilanie linie; | . 0¥ takajakw
elektryczne / impulsy Cz)gtotliwoéﬁ SRODOWISKU OPIEKI
y ZDROWOTNEJW DOMU.
IEC 61000-4-4 powtérzen 100 kHz
+0.5kV. £1kV jakos¢ i powi
- jakos¢ energii powinna
IE?Z:SIOQSIHA 5 e o H0SKEETY s’Rolggxlé?uagglEKl
-4 1KY, £2kv linie do lini;
inie do ziemi : ZDROWOTNEJW DOMU.
3v
Zakfoceni v
a foma 0,15 MHz - 80 MHz, 0,15MHz -80 MHz, | ja04¢ energii powinna
prowadzone 6V w pasmach ISM i by¢ taka jak
olane 6V w pasmach ISM A . by¢takajakw
wyw i pasmach amatorskich | SRODOWISKU OPIEKT
przezpola RF pomiedzy 0.15MH23 | 0 15MHz do B0MHz | ZDROWOTNEIW DOMU
1EC 61000-4-6 80MHz 0 )

80% AM przy 1 kHz

80% AM przy 1 khz

Uwaga : Pasma ISM ( przemystowe, naukowe i medyczne ) miedzy 0,15 MHz a 80

MHz to 6,765 MHz do 6,795 MHz ; 13,553 MHz do 13,567 MHz ; 26,957 MHz do 27,283
MHz ; oraz 40,66 MHz do 40,70 MHz . Pasma radiowe amatorskie miedzy 0,15 MHz a 80
MHz to 1,8 MHz do 2,0 MHz, 3,5 MHz do 4,0 MHz,, 5,3 MHz do

5,4 MHz , 7 MHz do 7,3 MHz, 10,1 MHz do 10,15 MHz , 14 MHz do 14,2 MHz, 18,07
MHz do 18,17 MHz,, 21,0 MHz do 21,4 MHz , 24,89 MHz do 24,99 MHz , 28,0 MHz do 29,
7 MHz i 50,0 MHz do 54,0 MHz .

Moc znamionowa
czestotliwo$¢ pola
magnetyczne

IEC 61000-4-8

30A/m
50Hz lub 60HZ

30A/m 50Hz
lub 60Hz

Pola magnetyczne o
czestotliwosci zasilania powinny
by¢ na poziomach
charakterystycznych dla
SRODOWISKA OPIEKI
ZDROWOTNEJ W DOMU.

Spadki napiecia
IEC 61000-4-11

0% UT, 0,5 cyklu Przy 0°,
45°,90°, 135°, 180°,
225°,270°1315°%
0% UT, 1 cykl oraz 70%
UT, 25/30 cyklu
Jednofazowe : przy 0°

Zastosowanie

Przerwy w zasilaniu
IEC 61000-4-11

0% UT, 250/300 cykl

Zastosowanie

Jakos¢ zasilania powinna byé na
poziomie érodowiska opieki
2drowotnej w domu.
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UWAGA : UT to napiecie sieciowe a.c. przed zastosowaniem poziomu testowego.
Np .: 25/30 oznacza 25 okreséw przy 50 Hz lub 30 okreséw przy 60 Hz.

Wytyczne i deklaracja producenta - odpornosc elektromagnetyczna

Noszona pompka do piersi Momcozy jest przeznaczona do uzytku w okreslonym po-
nizej Srodowisku elektromagnetycznym. Klient lub uzytkownik noszonej pompki do
piersi Momcozy powinien zapewnic, ze jest ona uzywana w takim srodowisku.

Test odpornosci

Poziom testowy
IEC 60601-1-2

Poziom zgodnosci

Srodowisko
elektromagnetyczne
- wskazéwki

Pola zblizeniowe
pochodzace od

1EC 61000-4-39

tabele

Sprawdz nastepna
urzadzen tacznosci tabele Zgodne
bezprzewodowej RF
IEC 61000-4-3
Zblizeniowe pola ,

Tagnetycne Sprawdz nastepna Zgone

Specy ikacje testow dla ODPORNOSCI PORTU OBUDOWY na sprzet
komunikacji bezprzewodowej RF

Czestotliwos¢ Poziom Testu
testu Pasmo a) Ustu . !
ga a) Modulacja Odpornosci
(MHz) (MHz) Vi)
385 380-390 | TETRA400 Modulaja pulsu b) 27
18 Hz
FMc) 5 kHz
450 | 430-470 | GRS deniaca 2
1 kHz sinus
710
Modulacja impulsowa
745 704=787 | pasmolLTE13,17 b) 9
217 Hz
780
810 GSM 8001900,
TETRA 800, iDEN | Modulacja impulsowa!
870 800 - 960 820, b) 28
CDMA 850, 18 Hz
930 Pasmo LTE 5
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1720 GSM 1800;
1900 CGDSTAA1 900 Modulacja impulsowa
1845 |1700-1990| GG e ana | .0, 2
1,3, ‘
1970 4,25, UMTS
Bluetooth, Modulacja impulsowa
2450 |2400-2570| VAN 80231 b) 28
9/n RFID 217 Hz
2450, LTE Band
5240
Modulacja impulsowa
5500 |5100-5800| WLANS021T o) 9
217 Hz
5785

UWAGA Jedli konieczne jest osiagniecie POZIOMU TESTU ODPORNOSCI, odlegtosé
miedzy anteng nadawcza a MEEQUIPMENT lub ME SYSTEM moze zostac zmniejszona
do 1 m. Dystans testowy 1 m jest dozwolony zgodnie z IEC 61000-4-3.

a) Dla niektérych ustug uwzglednione sg tylko czestotliwosci uplink. b) No$na
powinna by¢ modulowana sygnatem prostokatnym o cyklu pracy 50%. c) Alter-
natywnie do modulacji FM, nosna moze by¢ modulowana impulsowo przy uzyciu
sygnatu prostokatnego o cyklu pracy 50% przy 18 Hz. Chociaz nie reprezentuje
to rzeczywistej modulacji, bytoby to najgorszym przypadkiem.

Specyfikacje testéw dla odpornosci portu obudowy na pola
magnetyczne w poblizu

Czestotliwos¢ testowa Modulacja Poziom ‘esltl‘_"\%fl‘;m"“i
30 kHz @ cw 8
Modulacja impulsowa b) 2.1 9
134.2 kHz KHz 65
Modulacja impulsowa b) 50 )
13.56 MHz KHz 75

a) Test ten dotyczy wytgcznie URZADZEN ME i SYSTEMOW ME przezna-

czonych do uzytku w'domowym $rodowisku opieki zdrowotnej.

b) Noésrb«anlé)owmna by¢ modulowana sygnatem prostokatnym ‘cyklu
rac .

E) r.?,n.s , przed zastosowaniem modulacji .
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17. Oswiadczenie o podrézach lub uzyciu
miedzynarodowym

Poniewaz wydajnos¢ noszonej pompki do piersi Momcozy moze

by¢ wptywana przez otoczenie zewnetrzne, w zwigzku z niepewnoscia
i niestabilnoscig $rodowiska podrézy, prosimy nie uzywac urzadzenia
podczas podrézy ani na poktadzie samolotu.
Noszona pompka do piersi Momcozy moze by¢ uzywana miedzynarodowo, ale
musi by¢ uzywana i przechowywana w $rodowisku okreslonym w tym podreczniku
uzytkownika, a takze prosimy upewnic sie, ze zasilacz ma napiecie wejsciowe
AC 100 ~ 240V 50/60 Hz i napiecie wyjsciowe DC 5V 1A, oraz prosimy upewni¢
sie, ze posiadasz konwerter do przeksztatcenia na odpowiednie napiecie w docelo-
wym kraju. Aby zapewnic, ze noszona pompka do piersi Momcozy nie bedzie miata
probleméw podczas przenoszenia, prosimy sprawdzi¢ nastepujgce elementy
przed uzyciem, aby upewnic sie, ze moze dziata¢ normalnie:

@ Sprawd? noszong pompke do piersi Momcozy, aby upewnic sig, ze jest
wolna od uszkodzen, a przéd kazdym uzyciem sprawdz stan swojej noszo-
nej pompki do piersi Momcozy, aby upewnic sig, ze moze dziatac.

Jesli wystapi jakakolwiek nieprawidtowos¢, prosze zaprzestac uzywania urzadzenia.

18. Informacje o producencie

# 2-201, Pigtro 2, Budynek Komputerowy Hasee, Nr 2 Beier Rd,
Ulica Bantian, Longgang, Shenzhen, Guangdong, Chiny,

518129

I Shenzhen Root Innovation Technology Co. Ltd.

E-mail: support@momcozy.com
W przypadku potrzeby pomocy w konfiguracji, uzytkowaniu lub konserwacji urzadze-
nia, lub w celu zgtoszenia nieoczekiwanych dziatar lub zdarzen, prosimy o kontakt

z nami.

19. Oswiadczenie o zgodnosci z FCC
Jakiekolwiek zmiany lub modyfikacje, ktére nie zostaty wyraZnie zatwierdzone
przez strone odpowiedzialng za zgodnos$¢, moga uniewazni¢ uprawnienia
uzytkownika do obstugi urzadzenia.

To urzadzenie jest zgodne z czedcig 15 przepiséw FCC. Dziatanie podlega
nastepujacym dwém warunkom: ( 1) To urzadzenie nie moze powodo-
wac szkodliwych zaktécen, oraz ( 2) to urzadzenie musi akceptowac
wszelkie zaktdcenia, w tym zaktécenia, ktére mogg powodowac niepoza-
dane dziatanie.
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WAZNA UWAGA :

Uwaga : To urzadzenie zostato przetestowane i uznane za zgodne z
limitami dla urzadzenia cyfrowego klasy B, zgodnie z czescig 15 przepi-
séw FCC. Te limity majg na celu zapewnienie rozsadnej ochrony

przed szkodliwymi zaktdéceniami w instalacji domowej. To urzadzenie
generuje, uzywa i moze emitowac energie radiowa, a jesli nie jest za-
instalowane i uzywane zgodnie z instrukcjami, moze powodowac
szkodliwe zaktécenia w komunikacji radiowej. Jednak nie ma gwarancji,
ze zakt6cenia nie wystapig w danej instalacji. Jesli to urzadzenie po-
woduje szkodliwe zaktécenia w odbiorze radia lub telewizji, co mozna
ustali¢, wigczajac i wytaczajac urzadzenie.

uzytkownik jest zachecany do préby skorygowania zaktécer poprzez
jedno lub wiecej z nastepujacych dziatan:

-Przeorientowanie lub przeniesienie anteny odbiorczej.

-Zwiekszenie odlegtosci miedzy urzadzeniem a odbiornikiem.
-Podtgczenie urzadzenia do gniazdka w obwodzie innym niz ten,

do ktérego podtgczony jest odbiornik.

-Skonsultowanie sie z dealerem lub doswiadczonym technikiem ra-
diowym/telewizyjnym w celu uzyskania pomocy.

20.Zgtaszanie niepozadanych zdarzen

MedWatch jest programem Agencji Zywnosci i Lekéw (FDA) do zgtaszania
powaznych reakcji, probleméw z jakoscig produktéw, terapeutycznej nie-
jednoznacznosci / niepowodzenia oraz btedéw w uzyciu produktéw me-
dycznych dla ludzi, w tym lekéw, produktéw biologicznych, urzadzen me-
dycznych, suplementéw diety, mleka dla niemowlat i kosmetykéw.

Jesli uwazasz, ze ty lub kto$ z twojej rodziny doswiadczyt powaznej reakcji na
produkt medyczny.

Zaleca sie, aby$ zabrat formularz zgtoszeniowy do swojego lekarza. Twoj
dostawca ustug zdrowotnych moze dostarczy¢ informacje kli-niczne na
podstawie twojej historii medycznej, ktére moga poméc

FDA ewaluowac twoje zgtoszenie.

Jednak rozumiemy, ze z réznych powodéw mozesz nie chcie¢, aby formularz

zostat wypetniony przez twojego dostawce ustug zdrowotnych, lub twéj
dostawca ustug zdrowotnych moze zdecydowac sie nie wypetnia¢ formularza.
Twoj dostawca
opieki zdrowotnej NIE jest zobowigzany do zgtaszania do FDA. W takich sytu-
acjach mozesz samodzielnie wypetni¢ formularz zgtoszeniowy online.
Otrzymasz potwierdzenie od FDA, gdy Twoje zgtoszenie zostanie odebrane.
Ra-porty sg przegladane przez pracownikéw FDA. Skontaktujemy sie z Tobg
osobi-cie tylko wtedy, gdy bedziemy potrzebowa¢ dodatkowych informacji.
Zgtaszanie raportéw o zdarzeniach niepozadanych do FDA. Uzyj jednej z
ponizszych metod? aby zgtosi¢ dobrowolne raporty o zdarzeniach
niepozgdanych do FDA:
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1) Zgtoszenie

Online? pod adresem: ? www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/index.cfm ? acti
on=reporting.
home

2) Formularz zgtoszeniowy dla konsumentéw FDA 3500B. Postepuj
zgodnie z instrukcjami na formularzu, aby przesta¢ go faksem lub
poczta. Aby uzyskac¢ pomoc w wypetnieniu formularza, zobacz ? Me-

dWatch Learn. Formularz jest dostepny pod adresem: www.fda.gov/do-
wnloads/aboutFDA/reportsmanualsforms/forms/ucm349464.pdf
3) Zadzwon do FDA pod numer 1-800-FDA-1088 ? aby zgtosic¢ przez telefon
4) Formularz zgtoszeniowy FDA 3500 ? powszechnie uzywany przez pro-

fesjonalistéw zdrowotnych. Formularz jest dostepny pod adresem:
www.tda.gov/downloads/aboutFDA/reportmanualsforms/forms/ucm?

63919 pdf

Ochrona $rodowiska

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywa Unii Europejskiej, nie moze by¢
umieszczany tacznie z innymi odpadami komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiérce i
recyklingowi w wyznaczonych punktach. Zapewniajac jego prawidtowe usuwanie, zapobiegasz
potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla érodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego.
System zbierania zuzytego sprzetu zgodny jest z lokalnie obowigzujacymi przepisami ochrony
$rodowiska dotyczacymi usuwania odpadéw. Szczegétowe informacje na ten temat mozna
uzyska¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub sklepie, w ktérym produkt zostat
zakupiony.

Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii Europejskiej (UE), dotycza-
cych zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong $rodo-
wiska, okreslajgcych zagrozenia, ktére powinny zosta¢ wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest thumaczeniem oryginalnej instrukcji obstugi, stworzonej przez produ-
centa.

Szczegbtowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta dostepne na
stronie internetowej https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Produkt nalezy regularnie konserwowa¢ (czysci¢) we whasnym zakresie lub przez
wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie uzytkownika. W przypadku braku
informacji o koniecznych akcjach konserwacyjnych cyklicznych lub serwisowych w instrukcji
obstugi, nalezy regularnie, minimum raz na tydzier ocenia¢ odmiennos¢ stanu fizycznego
produktu od fizycznie nowego produktu. W przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek
odmiennosci nalezy pilnie podja¢ kroki konserwacyjne (Czyszczenie) lub serwisowe. Brak
poprawne]j konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci moze
doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za
uszkodzenia wynikajace z zaniedbania.

mporter: {NINFPRO

INNPRO Robert Btedowski sp. z 0.0.
ul. Rudzka 65¢

44-200 Rybnik, Polska

tel. +48 533 234 303
hurt@innpro.pl

www.innpro.pl
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Srodki bezpieczenstwa

Przed przystgpieniem do tadowania sprawdz czy styki urzadzenia sg czyste.
Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia podczas uzytkowania i tadowania bez nadzoru.
Zadbaj o to, aby w sytuacji awaryjnej méc szybko odtgczy¢ urzgdzenie od zrédta
zasilania.

Nigdy nie wystawiaj urzgdzenia na dziatanie wysokiej temperatury.

taduj urzadzenie w miejscu suchym i dobrze wentylowanym z dala od materiatéw
fatwopalnych, zachowaj wolng przestrzeri min 1m od innych obiektéw.

Nigdy nie zakrywaj urzagdzenia podczas tadowania.

Nigdy nie uzywaj zasilacza, stacji tadowania, kabli itp bez rekomendacji i atestu
producenta.

Zadbaj o swoje mienie, urzadzenie wyposazone jest w ogniwa ktére sg trudne do
ugaszenia, wyposaz sie w ptachte gasnicza.

Akumulator LI-ION

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI ION (litowo-jonowy), ktéry z uwagi
na swoja fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i uzytkowania.
Producent okredla maksymalny czas pracy urzadzenia w warunkach laboratoryj-
nych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla urzadzenia, a sam akumula-
tor jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w rzeczywisto$ci moze sie rézni¢ od
deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urzadzenia a cecha produktu. Aby
zachowa¢ maksymalng zywotnos$¢ akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywac
do poziomu ponizej 3,18V lub 15% ogdlnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np.
2,5V dla ogniwa uszkadzaja je trwale i nie jest to objete gwarancja. W przypadku
zaniechania uzywania akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dtuzszy niz
jeden miesigc nalezy akumulator natadowac do 50% i sprawdzac cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w miej-
scu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.

Akumulator LI-PO

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI PO (litowo-polimerowy), ktéry z
uwagi na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i uzytko-
wania. Producent okresla maksymalny czas pracy urzadzenia w warunkach labo-
ratoryjnych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla urzadzenia, a sam
akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w rzeczywistosci moze sie
rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urzgdzenia a cecha produk-
tu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos$¢ akumulatora, nie zaleca sie go roztado-
wywac¢ do poziomu ponizej 3,5V lub 5% ogélnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak
np 3,2V dla ogniwa uszkadzajg je trwale i nie jest to objete gwarancjg. W przypad-
ku zaniechania uzywania akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dtuzszy
niz jeden miesigc nalezy akumulator natadowac do 50% i sprawdzac cyklicznie co
dwa miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w
miejscu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.

Przedstawiciel

Nazwa firmy: Lutejiacheng Maternal and Child Products GmbH

Adres firmy: Betriebsstatte c/o Sonnenberg Services GmbHSternstrale 6740479
Dusseldorf

E-mail: support@momcozy.com
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